1. Pit vin dé

Trong nhitng nim gan ddy chin nudi bod sita trén thé gidi da phat trién
manh ca vé qui md va tinh chuyén hod. & nudc ta chin nudi bo sita ¢ mang
lai ngudn thu nhap ddng ké cho cdc ndng ho, phan nao da cai thién doi séng
cho ndng dan. Tuy nhién, nganh chan nudi nay ctng da gap khong it kho
khan tré ngai, ngoai van dé vé ky thuat chan nudi, vé bénh nhu bénh truyen
nhiém, bénh ky sinh trung, dac biét la ky sinh trung duong mdu, van dé vé
tinh thich nghi cta cdc giéng bo nhap va cac giong lai, vé sy thay do6i gidca
dau vao, dau ra ctia san pham ma con gdp phai cac bénh lién quan dén trao
d6i chat, lién quan dén dinh dudng rat khé kiém soét, da va dang 1am cho
cdc nha chin nudi nghién ciru nhung hiéu qua van con nhiéu han ché.

Pbi véi gia sic néi chung, trong thoi ky chira dé va tiét sita, nhu cau Ca
bo sung rat 16n. Dic biét ddi voi nhimg bo cao san, lugng Ca, P bai xult
trong sira rat 10n, c6 thé 1am mét can bang giita luong thu nhan va luong bai
xuét. Tinh trang nay s€ dan dén su giam canxi huyet dot ngdt Vao giai doan
trude va sau khi dé va néu kéo dai s& gay bénh goi la bénh sOt sita. Bénh
xuét hién do rdi loan co ché diéu hoa duy tri canxi huyét va giy nén liét nhe.

Bénh sbt sita 12 mot bénh thuong gap & bo stra. Bénh gay thi¢t hai dang
ké cho nganh chin nudi néi chung va chin nudi bd sita néi rieng. Pay 1a
bénh trao ddi chat va trong nhiéu nim trd lai ddy dd cé nhiéu tic gia tap
trung nghién curu (Jorgensen, 1974; Payne, 1983; Horst, 1986). Nhung cho
dén nay, co ché sinh bénh cta né van chua dugc 1am sdng to 13 rang, khong
phai lic nao né ciing biéu hién theo mot qui ludt don gian dé xay dung ké
hoach phong tri hi¢u qua.

Nhirng bién phdp phong trur da dugc khuyen cdo 12 phdi hop khau phan
ngheo Ca vao thoi ky can sita, diéu chinh cung cap luong Ca va P, cung cap
vitamin Dj; hodc nhimng chat chuyén hod khic bang duong miéng hoic bang
cac duong khic duong ti€u hod trudc khi dé vai ngay (Jorgensen, 1974).
Tuy nhién, viéc d4p dung céc bién phap d6 khong phai bao gio ciing dé dang
va thém vao d6 & tat ca cdc thir nghiém ciing khéng dem lai hiéu qua cao. Vi
du cin d6i khau phan gidu Ca va P ¢6 hiéu luc khong 16, phu thudc nhiéu
vao kha ning hap thu Ca cta rudt. Cung cip vitamin D; hodc chat chuyén
hod clia n6 chi ¢6 gid trj néu thyc hién ding vao thoi diém that chinh xac
trude khi dé (Littledike va Horst, 1982). Néu cung cap qua mudn dé c6 nguy
co dat dén ngudng doc cua vitamin D;. Nhitng khau phan giau khodng axit
da dugc st dung thanh cong (Ender va Dishington, 1962; Beed va Pilbeam,
1998; Goff va Horst, 1998) nhung cdc dang hod hoc nay gip phai mot van
dé vé tinh axit va phuong dién in mon ctia ching.



Phan 16n cic nghién ctru déu két luan: dbi v6i bénh nay phong 1a c6
hiéu qua nhat. Hién nay viéc phong bang cin bang anion va cation trong
khau phan la phuong phdp dang dugc danh gid cao v€ hi€u qua cling nhu
nhitng vu diém cua n6.

Do d6 trong bai viét niy, ching tdi tip trung 1am rd cdc van dé chinh
sau:

- Vai tro ciia Ca, nhitng co ché diéu hoa Ca lam co sé 1y thuyét cia cdc
bién phdp phong tri;

- Nguyén nhdn va cdc yéu t6 anh huéng dén trao déi Ca va bénh sot
sita;

- Cdc nghién cvuu da dwoc thuc hién gan day (xay dung phwong trinh
cdn bang anion-cation thirc an clia mot so tdc gia);

- Chién lwoc bé sung anion va quan 1y thirc dn trong phong bénh sot
sua.
2. Canxi va co ché diéu hoa canxi
2.1. Canxi trong co thé

Tong lugng Ca trong co thé chiém khoang 1% trong luong co thé, ty 18
nay ¢ gia suc non cao hon so voi gia sic truong thanh. Canxi 1a mot trong
nhing nguyén t6 c6 mit & phan 16n cdc co quan dong vat. Hau hét (99%
téng s6 Ca) duoc dy trit va cdu tao nén xuong. Chi mot phan rat nho ( 1%) o
ngoai xuong, luu hanh trong cac dich t6 chirc va cdc mé mém nhung vé mat
chirc ning lai rat quan trong (Payne, 1983).

Canxi rat can thiét cho cdc chirc ning binh thudng cua cdc mo ciing
nhu cho su cau tao xuong, cho hoat dong chlic nang cua hé than kinh, SU co
co va su dong mdu. Canxi cling tic dong gidbng nhu chit truyén tin thir hai
(second messager) cua cac hormon khac nhau. Sy phan bao, sy tiét cua cic
tuyén, su dan truyén than kinh va tinh hung phan co-than kinh déu doi hoi
su c6 mit caa Ca. Mot chat truyen tin thir 2 khac 1a AMP vong. Ion Ca va
APM vong tic dong hiép dong thuc su trong tit ca su chuyén hod mang,
nhung Ca la toan ning nhat. Chang han, Ca la chat cot yéu trong qué trinh
d6ng mau khi né 1a dong nhan t6 clia thrombokinase dé chuyén prothrombin
thanh thrombin. Canxi con can thi€p trong nhleu hé enzyme xuc tac sy giai
phéng ning lugng tir ATP. Vé phuong dién rdi loan chuyen ho4, di nhién
hoat dong quan trong nhét cua Ca 1a duy tri tinh hung phén co-than kinh
dugc binh thuong (Payne, 1983; Horst, 1986).

Nhiing ri loan chuyén hoé c6 lién quan dén Ca dugc két hop véi su
suy sup di€u hoa kéo theo sy mat can bang gitra luong Ca cung cap va lugng



tiu thu. So do 1 minh hoa nhiing nguon cung cap va tiéu thu Ca chinh.
Nguon cung cip Ca quan trong nhat 1a dén tir 6ng tiéu hod. Song luong Ca
mat chil yéu cling xdy ra ¢ dudng tiéu hod ma chu yéu tir mat va phén. Pbi
! bé chira Ca, su chuyen ho4 dugc hop thanh tir nhitng dich t6 chire, dich
tuan hoan. Ngudn cung cip Ca va ciing 1 noi st dung Ca tht hai d6 1a
xuong dya vao qud trinh huy dong va sy hip thu Ca xuong (Payne, 1983).
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Hinh 1. So do tong qudt vé chuyén hod canxi
2.2. Sw diéu hoa canxi
a. Swkiém sodt chung

Nong do Ca trong huyét twong dugc kiém sodt boi cdc hormon nhu
hormon tuyén can gidp trang parathyroid (PTH) va calcitonin (hormon
tuyen gidp) va boi chét chuyen hoa cua vitamin D5 [1,25- (OH)2D3]
Calcitonin tic dong lam gidm nong d6 Ca huyet bang cdch e ché su huy
dong Ca lam tan khodng cua xuong. Ban dau, nguoi ta nghi rang calcitonin
12 hormon cua tuyén cén gidp trang. Nhung cdc nghién ctru ve€ sau da xac
dinh hormon nay duoc tiét trong nhém té bao canh nang cua tuyén gidp.
Hormon PTH va calcitonin tdc dong duy tri 6n dinh ndng do canxi huyét.
Calcitonin 1am giam canxi huyét va duoc tiét khi canxi huyét ting. Sy tdc
dong ctia né rat nhanh va dat cao nhét vai phit sau khi tiét. Tréi lai, hormon
PTH ciing nhu [1,25-(OH),D;] dugc san sinh ra khi canxi huyét giam. Téc
dong cua hormon nay lam ting luong Ca di vao huyét twong (hinh 2). Su
giam ndng d6 canxi trong huyét twong khién cho tuyén cén gidp trang tiét
hormon PTH. Sau vai phiit, hormon PTH lam tang t4i hap thu Ca & than. Khi
noéng d6 Ca huyét tuong tré lai binh thuong thi PTH tré lai ngudng co so.



Tréi lai, néu nhu cau co thé con doi hoi Ca thi PTH tiép tuc duoc tiét va kich
thich sy huy dong Ca & xuong va giai phong Ca du trir tai day (Horst va
cong su., 1997).
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Hinh 2. So d6 su kiém sodt hdp thu Canxi (ngudn Ronald L.Horst)

Hormon PTH con kich thich enzyme 1-0-hydroxylaza dé san sinh 1,25-
(OH),Dj5 (chét chuyén hoa ciia VTM D), c6 tac dung hiép dong véi PTH lam
tang canxi huyét, khong chi bang su tic dong 1am tan xuong ciia céc té bao
huy xuong (Osteoclase) ma con 1am anh huéng dén sy tdi hap thu Ca ¢ than.
Song, tac dong chinh cua 1,25-(OH),D; dugc thé hién bai su kich thich su
van chuyén tich cuc Ca tir thirc an xuyén qua biéu mo rudt (Horst va céng
su, 1997).



Muc do dép ting cua PTH phu thude vao §6 lugng va kha nang thy cam
cua nhiing receptor cua vitamin D (VDR) la yéu t0 nhan biét nhitng phan tu
PTH (Beede va Pilbeam, 1998).

b. Sw hép thu canxi ¢ ruét va sw huy dong Ca 6 xwong

Canxi trong huyét tuong c6 ngudn gde tir sy hap thu Ca thic dn & rudt va su
huy dong tur xuong. Canxi c6 thé duoc hap thu tir 16 rudt bang sy khuyéch
tan thu dong giita cic té bao bleu md rudt (van chuyén ban mang) va van
chuyén tich cuc xuyén qua cac té bao biéu md. Sy van chuyén ban mang phy
thudc vio nong do ion canxi trong rudt. Nhirng nghién ciru thuc nghiém cho
thay, néu dong vat duoc nudi dudng véi khau phan giau Ca thi 50% Ca dugc
hap thu chiu su van chuyén theo kiéu ban mang (Horst va céng suw, 1994).

Sy hip thu Ca c6 ngudn gdc tir thie an thong qua co ché quan trong
khéc 1a sy van chuyen tich cuc & cdc té bao biéu mo rudt. bay 1a su hép thu
ngugc bac thang, dién ra ngay ca khi ty 18 Ca trong khau phan thap va khi co
thé ¢6 nhu cau Ca cao. Qua trinh nay doi hoi sy c6 mat cua 1,25-(OH),Ds.
Nguoi ta da chi ra khi néng do Ca trong rudt cao hon trong té bao khoang
1000 14n thi Ca vao té bao chét cua ching mot cach nhanh chong(Horst va
cong sw, 1994). Chat 1,25-(OH),D; c6 thé tao diéu kién cho su khuyéch tan
nay duoc d& dang hon. Tiép d6 Canxi phai xuyén qua vdch mang co sd. Pic
biét sy chuyén Ca qua duoc dé& dang nhd phtc 6Ca-vdt tdid, vat tai thudng
1a mot protein (CaBP), phirc chat niy phu thudc vao vitamin D. Nhiéu
nghién ctru cho ring ty 1& Ca dugc van chuyén qua té bao tuong quan truc
tiép véi s6 luong CaBP trong cic té bao (Horst va cong sw, 1994).

Ca dugc dén mang co so cua vich té bao, duge diy vao té bao ngugc
gradian ndng d6 (cao hon 1000 1an) nhd vao bom canxi va lién két Ca-Mg-
ATPaza. Nhitng bom nay c6 kha ning day tit ca Ca 1én mang co so, thim
chi ngay ca trong trudng hop thiéu vitamin D, dé hoat hod hé enzyme thanh
dang hoat dong, 1,25-(OH),D; tdng hoat hod Ca-Mg-ATPaza (Horst va cong
su, 1994).

Trong céc ngudn cung cip Ca, ching ta c6 thé nhan ra ring xuong 12
ngudn canxi chinh trong giai doan gia sic an khau phan Ca thap hodc nhu
cau Ca cua co thé cao. Trong xuong canxi ton tai dudi hai dang: dang hoa
tan hay dang tu do va dang ¢ dinh. Trong dich xuong (dich xung quanh cic
té bao va trong dng xuong) chi ¢6 mot lwong nho canxi hoa tan. Canxi nay
duoc phén tich cdc dich ngoai bao bang mot hgp bao. Khi ¢6 sy kich thich
ctia PTH, canxi sin c6 nay nhanh chéng dugc st dung bang sy chuyén tir
dich xwong vé bé dich ngoai bao qua hop bao nay. Phan 1én Ca xuong lién



két chat ché voi o chuc day chang cua xuong (collagen) dudi dang
CaHPO,. Tai day su tiét PTH van tiép tuc gdy nén su gial phong boi cac té
bao tao xuong kich thich sy hoat hod va qui nap tuyen mo cdc té bao méi tir
mot nhan t6 hoat hod cdc té bao huy xwong 1am tan xuong tir d6 thai Ca
(Bréves va cong su, 1995).

2.3. Sw giam canxi huyét hay sét sira

Trong thoi ky chira de va ky tiét sita co thé gia siic doi hoi mot lugng
16n Ca, dac biét (101 vOi bo stra cao san, do lugng Ca, P bai xuat rat nhiéu
trong sira dé cung cap cho nhu cau cta gia stc non, 1am mat cin bang luong
Ca an vao va thai ra. Tinh trang nay s& d?ln dén sy giam canxi huyét dot ngot
vao giai doan trudc va sau khi d¢ va néu kéo dai thi s& gdy bénh goi 12 bénh
sOt sira. Bénh sot sitta ¢ dién 1a thé bénh dugc phét ra trong ngay dau hoic
nhing ngay tiép theo sau khi de¢, nhung vé sau nguoi ta thdy c6 nhing ca
XuAt hién vao thoi diém trude khi chuyen dé. Bénh XUAt hién do ro61 loan co
ché diéu hoa duy tri canxi huyét binh thudng va giy nén liét nhe.

Bénh xay ra dot ngot, cap tinh vao giai doan trudc va sau khi dé trong vong
3 ngay (dic biét tir gio thir 12 dén gio thir 48 sau khi d¢). Bénh thudng gip &
nhirng bod cao san, dé tir Itra thir 3 tré di. Nhitng bd dd c6 tién st vé& bénh nay
rat d& mic lai vao nhitng lta tiép theo.

Bénh c6 thé chia 1am hai thé: thé nhe va thé dién hinh. Bénh phét trién
rat nhanh, triéu chimg dién hinh xuét hién vai gi0 sau khi da c6 nhiing triéu
chimg ban dau Nam triéu ching dién hinh: tu thé nam dic biét (phu phuc,
dau guc xudng dat, sau d6 queo sang mot bén), nhiét d6 vung xa giam, mat
kha nang tuy ding day, nghlen ring va giam hodc bé an. Mot sd tic gia cho
rang khi c¢6 su xuét hién dong thoi hai trong céc triéu chimg trén 1a bénh
dién hinh. Néu dinh luong canxi huyét thi s& bé hon 5,5 mg/100 ml.

Tién lwong: Bénh tién trién rat nhanh, néu khong ctru chita kip thoi
trong vong 12 dén 48 gid, 60% con vat mac bénh bi chét. Nhitng bd mic
bénh ngay sau khi dé tur 6 dén 8 gio hodc ngay trong khi d¢ thi bénh phat
trién cang nhanh va cang nang va ty 18 chét rat cao. C4 biét c6 nhimng con
chét sau vai gio mac bénh. Néu phat hién kip thoi va diéu tri ding phuong
phap thi c6 thé chita khoi 90 dén 97%.

Ngoai céc tadc nhan tur bén trong nhu di truyen bam sinh, giéng va tu01
con ¢6 céc tac nhén nguy co tir bén ngoai cling ton tai, trong nhirng nhén to
d6 thi nhitng nguyén nhan vé mat dinh dudng gitr mot vai trd rat quan trong.

Nhu céu khodng ctia gia siic néi chung va dic biét di véi bo sira 1a rat
quan trong, do d6 da duoc nhiéu tic gia quan tim. Qua céc nghién ciru dinh
lugng céc khodng trong méu, dich td chirc, nudc tiéu, trong phan, nguoi ta



da dua ra bang tinh nhu cau khodng cho bod sita & cdc giai doan rat cu thé.
Chang han d6i vo6i Bi sir dung céch tinh todn theo bang 1.

B{ng 1. B{ng tYnh to,n nhu cCu Ca, P, Mg, Na cho bfj s+a

Giai ®o'n AL S . ..
Kho.ng Duy trx TiOt s+a Cd choa Sinh tréng
=
o= Ca 5x P/100 3xL 15 15
a P 3 x P/100 2xL 9
~ Mg 1,6x P00 |0,5xL 5 5
SRS
o, S0 Na 2 x P/100 1xL 5 5
Nguan: L.Istatasse, 1999
Ché thYch: P : triing ling bf3 L: n'ng suEt s+a/mguy

Con ¢ nudc ta, theo tiéu chuan NRC-1989 thi nhu cau hang ngay céc
nguyén td trén cho bo sita ¢6 trong luong 500Kg dang trong thoi ky tiét sira
(382 md va 34g protein/kg sita), nhu cau cho duy tri va thoi ky ¢6 chua da
duoc tinh todn cu thé (bang 2).

Bing 2. Tiéu chudn an hang ngay ciia bo sita cé trong luwong 500Kg trong
cdc thoi ky: tiét sita (382 mé va 34g protein/kg sita), duy tri va thoi ky cé
chura.

Théi kd TiOt s+a Ci choa
Duy trx . ., . . -
Kho,ng Y01V 151t |20 1Yt |25 1Yt g)hb“g thg 8
= |Ca 19 45 58 71 85 |30
Zop 16 36 45 55 65 |23
W
- Z|Mg 9 17 21 25 29 |12
L. SiNa 4 11 14 18 21 |6

Nguan: Ti*u chuEn NRC-1989

T6ém lai: Sét sita 12 mot bénh thuong gap ¢ bo sira dac biét bo cao san
vao thoi ky trude va sau khi dé. No la két qua cua sy mat kha ning diéu hoa
duy tri ndng do Ca huyét thong qua sy hap thu va sy huy dong Ca xuong
khong du. Day 1a bénh giy thiét hai kinh té ddng ké cho nganh chin nudi bd
stra. Hién nay, nguoi ta da su dung cic phuong phap khac nhau dé phong va
tri bénh nay, nhung chii yéu va c6 hiéu qua nhat van 12 phong bénh.

3. Khéu phén axit hoa




Mot trong nhitng cich phong tot nhat 1a cAn ddi khau phén, cy thé 1a
can bang cation va anion trong khau phan (DCAB = Dietary Cation Anion
Balance) di dugc nhiéu tic gia chid y va da thu nghiém c6 hiéu qua. Dac
biét 1a khau phan axit hod, 13 khau phan c6 can bang 4m hay khau phan giau
anion. Khi bo an khau phan axit hod gdy giam pH mdu va pH nudc tiéu, dic
bi¢t pH nudc tiéu giam rat ro.

3.1. Thoi ky sir dung khiu phan axit hoa

Va0 2 hodc 3 tuan cudi ciia thoi ky chira 1a pha rt quan trong trong chu
ky tiét sita & bo cao san. Trong quan 1y dan, loai khau phan nay duoc st
dung dé timg budc thich nghi chuyén tir khau phan can sita sang khau phan
cho bd dang ky tiét sira. DAy 1a cdch nham kich thich sy ddp tmg diéu hoa
ctia co thé theo hudng chuén bi chuyén hod thich hop véi nhitng sy dot ngot
thay ddi sinh 1y xay ra vao thoi diém dé va ldc bat dau tiét sita (Ramberg va
cong su, 1996).

Trong tthyc té hién nay thuong gip nhiing khuyen cdo trai ngugc nhau.
Vi du vao thoi ky trude khi dé ngudi ta khuyén cdo sir dung nhing khau
phan ngheo Ca nham giam nguy co giy sdt sira. Theo mot sd tac gia st dung
khau phan ngheo Ca trong giai doan nay c6 tic dung dé kich thich nhing co
ché diéu hoa Ca, lam cho bo thich tmg dan véi néng d6 Ca huyét thap.
Nguoc lai, 6 pha chuén bi cho tiét sita ngudi ta khuyén cdo su dung khau
phan giau Ca. Ciing nhu khau phan axit hoa dugc dé xuat dé hoat hod su
diéu hoa Ca va phong cdc ca sot san. Viéc xac dinh thoi ky stir dung van
chua duoc thiét lap mot cach chinh xac (Ramberg va cong su, 1996).

Dbi v6i bénh st sita, phong 12 mot bién phdp can thiét dé giam thiéu su
thiét hai vé kinh té da duoc nhiéu tic gia khang dinh (Horst, 1986; Leclerc
va Block, 1989).

3.2. Sw b6 sung anion

Viéc bo sung khau phan giau anion cho bod & thoi ky can sita dé tré nén
mot Gmg dung tuwong dbi phd bién vi cdc 1y do sau:

- Vao nhitng ndm 60, Khai niém DCAB da dugc kham pha tai Nauy
boi Ender va Dishington, d3 duogc rat nhiéu nghién ctru dé cip toi & Chau
My. Str dung khau phan c6 cin baing DCAB am 14 bién phép hiéu qua dé
phong giam canxi huyét va cdc rdi loan chuyén hod, trong khi sir dung khau
phﬁn can béng duong lai cai thién san lugng stra (hinh 3).
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Hinh 3. Sw swr dung cdn bang cation va anion

- Trong nhirng nam vira qua, cdc tién bo di truyen dinh dudng dong
vat di tao ra nhitng giéng bo cao san. Két qua 1a san xuat mot luong sita dau
cao hon va né ddi hoi sy chuyén hod 16n hon dé duy tri diéu hoa canxi trong
giai doan trudc va sau dé.

- Hién tuong giam canxi huyét can 1am sang trong nhiing nam vura qua
da tré nén pho bién hon, 1a két qua ciia su ting réi loan chuyén ho4.

Muc dich ctia phan nay chidng tdi tap trung vao cdc van dé sau day:

Nguyén nhin cia sy giam canxi huyét, cdc nhan t6 lién quan, cling
nhu moi lién quan gitta nhitng rdi loan chuyén hod & bo tur giai doan
can stra dén trudc va sau dé.

Gidi thiéu nhimg nghién ctru méi ddy vé bd sung anion cho bd can
stra.

Mot sb kién nghi rit ra tu thuc tién khi bd sung anion va chién luoc
dinh dudng dé cai thién stic khoé vao thoi ky trudce, sau khi d¢, trong
chu ky sira tiép theo va cai thién thanh tich sinh san.

3.2.1. Cdc yéu té lién quan dén nguyén nhén
a.  Canxiva tinh trang axit-kiém
Sot sira 1a két qua ctia mot sy khiém khuyét trong céc co ché duy tri
nong do canxi huyét binh thuong (d6i voi bo stra khoang 2,5 dén 3 g Ca
trong h¢ tuan hoan). Moi lit stra dau chira 2,5g Ca tuong duong lugng canxi
binh thudng trong tong sé mdu co thé (Horst, 1986). Vao nhiing ngay gan dé
va ngay sau khi dé, su tao sita dau yéu cau mot luong 16n Ca khoang 20 dén



40 g/ngay; luong canxi nay duoc lay tir mdu trong khoang thoi gian ngin
(hinh 4).

Hinh 4. Tiéu thu canxi ¢ bo sira co trong luwong la 500 Kg

B¢ canxidjeh ngopi Lito
BT Ly oy cde chdt ey mowg db pleeene ol Dhodur g Co

o ImAL qua. mine 1idu Co oAl qua ditrng phan im
(0.5 -2 g foghy) (5 -7 alogiy) (2040 gfngiy)

Tinh min cam cua su tién trién giam canxi huyét 1am sang (sbt sita hoic
ching liét nhe sau khi dé) hodac can lam sang & cic ca thé khdc nhau 1a
khéng nhu nhau. Chang han, tinh man cam d6i v6i nhitng bo dé tir ltra thir 3
tré di so v6i bd ltra thir nhét va ltra thr hai hodc gitta gidng Jersey vé6i giéng
Holstein hoan toan khéc nhau (Horst va cong su, 1994).
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Hinh 5. Méi quan hé giita lwong Ca trong khau phén va hiu qud ciia sot
sita bang mé hinh héi qui logic

Viéc chd ¥ tinh axit hodc tinh kiém cua thic dn 13 quan trong hon so voi
lugng Ca an vao (Block, 1994; Oetzel, 1991; Oetzel, 1988). Nhitng khau
phan c6 tinh axit dugc cung cap cho bo can sita trude lic dé c6 tac dung
phong bénh sdt sita, con nhitng khau phan c6 tinh kiém thi lai tao diéu kién
cho su xuét hién sdt sita (Oetzel, 2000).



Rat c6 thé ty 1¢ Ca trong khau phan c6 anh huong dén hau qua cta sot sira
nhung anh huéng nay chic chan 1a khong tuyén tinh (hinh 5)

Ché d6 an c6 tinh axit hay tinh kiém c6 thé dugc danh gid bang tinh todn su
can bang cation-anion thtc in (DCAB). Su hiéu biét vé van dé DCAB st
dung hé thong axit-kiém ctia co thé doi hoi hiéu biét vé mot sd khdi niém
hod hoc. Nhirng chat dién ly ctia thtrc an c6 thé duogc xép vao hai loai 1a cac
cation va anion. C4c anion mang dién tich &m, cdc cation mang dién tich
duong. Pién tich trén cdc chét dién ly c6 anh huong 1én tinh axit-kiém va
cudi cung anh huong dén chuyén hod canxi. C4c cation quan trong nhét
trong thirc an la Na, K, Ca, Mg ; trong khi d6 cdc anion quan trong la Cl, S,
P. C4c cation Na, K va anion Cl, S tdc dong mdt 6hiéu wng ion manhc% 1én
tinh axit-kiém va dugc goi la cac ion manh. Nhing ion manh (hay cd dinh)
duoc xdc dinh rat phd bién sén c6 va ching khong duoc chuyén hod trong to
chtrc

=
Ha*
[H'] = [OH]
[H'] = [OH] [H'] = [OH]
PH < PH=7 PH > 7
7 Dung dPch trung Dung dbch ca
Dung dPch tYnh tYnh baz-
ca tYnh

ax Yt
Hinh 6. C4n bang ion trong cédc dung dich

Stewart (1983 ), Beede va Pilbeam (1998) c6 dé cap ly thuyet oion manh
khdc nhaua de giai thich nhitng anh hudng cia mot s6 nhan td bao gém ca
nhiing nhén t6 thic n ciing nhu nhiing cation va anion 1én tinh axit-bazo
cua mdt dung dich hoa tan don gian hodc cic dich ngoai bao cua gia stc.
Nguyén 1y cdu tao mot dung dich ciing nhu cdc dich thé ludn phai 1a trung
tinh. Pién tich duong cua cdc cation phai tuong duong véi dién tich am cua
cic anion dé dam bao tinh trung hoa vé dién. Néu luong cation trong dung



dich 12 16n hon luong anion, pH dung dich sé& ting 1én. Nguoc lai, néu cic
anion 12 du thira so voi cdc cation thi pH cta dung dich s& ha xudng vi du
thira lugng ion H* s& can thiét dé trung hoa dién tich Am ciia cic anion c6
mat trong dung dich (hinh 6).

Tinh axit-kiém cua to chtic duoc xdc dinh boi sd duong lugng cation va
anion c6 trong to chirc. Néu s6 anion cao hon so véi s cation, duoc vao
mdu tir sy hdp thu thirc dn ¢ dudng tiéu hod, pH mdu s& giam. Tinh trang
nay 12 co s& cua khdi niém cAn bing anion va cation trong khau phéan
(DCAB).

Tuy nhién, DCAB thuong khéng phan dnh duoc pH mau vi than va phoi c6
kha nang diéu chinh 1am thay d6i tinh axit-kiém, nham trdnh pH m4u ting dé
dam bao sy diéu hoa.

Can bang cation va anion khau phan c6 thé dugc st dung dé do ty 1¢ giira
cation va anion ctia khau phan va dé x4c dinh kiéu ddp tmg mong doi sau khi
cung cap khau phan c6 tinh axit hay kiém (Oetzel, 1993).

DCAB dugc biéu dién bang mili dwong luong (mEq) theo phuong trinh 1y
thuyét sau: DCAB = (Na* + K" + Ca™ + Mg™) — (CI' + S + P?)/100 g vat
chét kho ctia khau phan.

Viéc tinh todn sy khdc nhau giita cation va anion cta khau phan doi hoi phai
stt dung trong luong duong luong cua dién tich vi sy cAn bang axit-bazo
chiu anh huodng boi dién tich nhiéu hon so voi khéi lugng. Khéi luong
duong lugng bang khéi luong phan tr chia cho hod tri (mang dién tich
manh). Bon vi mili duong luong (mEq) dugc str dung dé biéu thi khoi luong
duong luong: 1 mEq = 1/1000 Eq. Bang 3 dua ra nhiing gid tri tham khao
dé tinh todn trong luong duwong luong ciia cic chét dién ly quan trong nhat.

Trong cong thirc trén dy, nguoi ta gia thuyét rang dién tich ion phén ly
hoan toan trong 6ng tiéu hod va duoc hap thu vio mau. Day 1a phuong trinh
phan dnh cin bang thudn cua céc ion va anh hudng cua ching 1én pH mdu vi
pH bién thién theo dién tich hodc duong lugng cia céc ion.

Nhu dd néi ¢ trén, néu néng d6 anion trong khau phan va mdu cao hon né)ng
do cdc cation thi pH mdu s& giam, gay nén trang doc axit. Chinh sy thay d6i
tinh axit-kiém nay cta co thé 1a yéu t6 cai thién tinh trang Ca ctia bo sita
truée va sau khi dé. Sy giai thich vé& phuong thirc tic dong cta né cé thé
chdp nhan dugc 1a do cdc md ddp img sy kich thich cia PTH t6t hon khi bo
stra c0 pH giam mot cach hé thong. Su thém cdc anion vao thirc an gy ra sy
tang sy huy dong tir cc té bao huy xuong va cia sy tong hop cua 1,25-
(OH),D;, cling nhu tang sy hap thu Ca & rudt. TAt nhién, trong diéu kién pH



hé théng thép tang hi¢u qua tic dong cua céc receptor (VDR) dén su tiét

PTH.
Bang 3. Pic tinh cua cdc mudi duoc st dung trong viéc phong bénh sdt sira
Mudi PM' Peq Mg™  |Ca™ Cl S—
(2) (2) (%) (%) (%) (%)
MgCl,.6H,0 203,3 101,7 11,96 - 34,87 -
MgSO,7H,0 [246,5 123,3 9,86 - - 13,01
CaCl,.2H,,0 147,0 73,5 - 27,26 48,22 -
CaS0,4.2H,0 172,2 86,1 - 23,28 - 18,62
NH,CI 53,5 53,5 - - 66,26 -
(NH,4),S0, 132,1 66,1 - - - 24,26
Nguén: Oetzel (1993)
Chii thich: 'Trong leong phdn e

Céc nghién ctru di chi ra rang sir (dung nhimg DCAB 4m da gay ching tang
canxi niéu trude khi dé (5 - 10 1an so vé6i binh thuong), no ¢ thé dép tmg
theo nhitng co ché bu trir dugc phat dong boi sy kiém sodt can bang axit-
kiém cuta than. Sy bo sung anion 1am ting hé s thanh thai Ca, ciing c6 thé 1a
mot sy tdc dong dén sy diéu hoa Ca dé chuan bj cho ky tiét sita (Ramberg va
cong su, 1 996 ). Tuy nhién, Schonewille va cong sy (1999) cho rang khi su
dung cac mubi va can bang cation-anion thiic an dé kich thich su ddi hoi cua
co thé vé nhu cau Ca di 1am giam Ca niéu, khéc phuc hién tuong ham lugng
Ca cao trong nudc tiéu. Cdc tic gia nay da gia thiét rang trong cdc trudng
hop nay, Ca da duoc du phong sin dé cung cip cho co thé khi céan.

R rang sy gidm st tinh axit-kiém 12 mot bién phap quan trong, ddy la bién
phdp quan 1y tinh trang canxi dinh dudng. Gié tri pH nudc tiéu 12 mot chi
tiéu phan dnh DCAB khau phan ctia bo can sita va ctia su bd sung anion.

b.  dnh huéng cia pH mdu dén méi quan hé giita canxi huyét va PTH
Thong thuong, khi ndng d6 Ca mau giam thi PTH dugc tiét, tiép theo ting
néng do 1,25-(OH),D; tir d6 diéu chinh ndng d6 Ca huyét tro lai binh
thuong. Song, ngudi ta da quan sdt thidy mot sé bd d6 khong c6 kha ning
dap ung sy kich thich caa PTH, chic han 1a do sy khiém khuyét vé su nhan
biét gitra PTH va receptor (VDR) ciia cdc md xuong va than (Goff va céng
su, 1991).



Sw nhiém axit Sw nhiém kiém

Hinh 7. Tdc dung ciia pH mdu dén cdu triic ciia cdc receptor véi PTH
Nhitng bo trong tinh trang nhiém kiém, c6 nghia 1a pH ctia né dugc duy tri
¢ muc 16n hon gigi han binh thuong, dap ting kém hodc khong dap tng su
tiet PTH. Can luu y rang, nhitng bo thi nghi€ém nhiém axit chuyén hod bu trir
dap tng su kich thich cua PTH manh hon (hinh 7). Trong di€u ki¢n nay, su
di€u khién tinh axit-kiém trudc lic dé c6 thé lam thay doi dap ung kich thich
cua PTH va lam gidm hau qua cua sot sira.

c. Cdc loai mudi anion

Su thém vao cdc ngudn anion (cdc khodng axit) hodc hdn hop cdc mudi
anion (cdc khoang giau anion Cl, S hon so voi cation Na, K) lam giam can

bang anion va giam nguy co sot sita. Cidc mudi hay ding trong chin nudi
duoc trinh bay ¢ bang 4.

Bing 4. Mét sé mudi chinh dwoc sir dung trong khdu phin dé diéu chinh
cdn bang axit-kiém

Muoi Pic tinh axit

CaC12

NH,C1

MgC12

AL»(SO4);

Mg,SO,4

(NH,),SO,4

CaSOy

I T

NH,H,PO,

CaHPO,

+
N~




NaHCO;,

KHCO;

CaCoO;, 0
MgCO; 0
NaCl 0

Néu cho an qud nhiéu mudi c6 thé giy doc cho co thé, anh hudng dén sirc
khoé. Vi 1y do nay ma cdc mudi khong nén hoa tan trong nudc hodc cho
ubng dudi dang boc gélatine. Bién phép tot nhat 12 tron véi thie dn khau
phan, néu trén qué nhiéu thi bd s& khong an va tir d6 tranh dugc hau qua nay
(Oetzel, 2000).

Mot khuyén cdo dugc cic tic gia dua ra 13 phdi hop cdc mudi dé giam kha
nang gady ddc cua céc cation (Mg, NH,, Al).

Mot ddc diém can chid y 13 nhitng mudi anion c6 xu huéng lam giam thu
nhén vt chat khd. Sy giam ddng ké thu nhén c6 thé dat tdi khi né vuot qud
3,5 duong luong/kg vat chét kho. Dé tranh su giam thu nhan t6t nhat 12 thém
cdc mudi vao hon hop khau phan. Can luu ¥ ring Sulfat Manhé 12 mu01 co
kha nang kich thich tinh thém an cao hon so voi CaCl,, song céac mudi sulfat
6 kha ning axit hod nudc tiéu kém hon so v6i mubi clorua.

d. Thoi diém dp dung

Thoi ky dua vao khau phan cdc mudi duoc chi ra tir cdc nghién ctu 1a trong
khoang tir 21 dén 45 ngay truoc ngay co biéu hi¢én de. Nhimng quan sat vé
1am sang chi rd cdc mudi anion khéng nén cung cip trong sudt thoi ky can
stra.

e. Mét s6 nguén anion khdc

Sy ludn phién str dung cdc mudi anion bao gdm céc khodng axit. Cac loai
axit da duoc dung cho muc dich nay la cac axit HCl va H,SO,. Nhung viéc
st dung cac axit gap phai van dé vé an mon, chinh vi 1y do d6é ma cdc mudi
duoc str dung pho bién hon.

f. Méi lién quan giita tinh trang Ca véi cdc réi loan chuyén hod khdc

Nhiéu nghién ctru dich t& hoc va s6 liéu di chi ra ring sy giam canxi huyét
lam sang va can lam sang lién quan chat ch€ vai cac roi loan strc khoe khac
vao giai doan trudc va sau khi dé nhu pht vu.

3.2.2. Mgt s0 nghién ciu maoi dweoc thuc hién gan ddy

Duya vao két qua nghién ctru, ngudi ta da xay dung mot s6 phuong trinh can
bang anion-cation thirc an tr phuong trinh 1y thuyét hoan chinh sau day:




MEq = (Na" + K" + Ca™ + Mg"™) — (CI' + SO4” + P”)/100g vat chat kho
khau phan (Phwong trinh 1)

Song, cdc anion va cation c¢6 san trong thirc an khong c6 dong thoi tt ca
nhimg khodng da duogc sir dung trong phuong trinh. Sy cin bang cation-
anion thirc n chu yéu do cdc cation Na*, K* va cdc anion CI" + SO, quyét
dinh. Do d6 Ender va Dishington (1970)., Beede va Pilbeam (1998) da su
dung biéu thuc sau:

MEg=(Na® + K") — (CI' + SO42)/100g vat chat khé khau phan (phwong
trinh 2)

Nhiéu nha nghién ctru coi phuong trinh nay 1a chuan d6i voi muc dich bd
sung anion.

Duya vao ty 18 sin c6 cua cdc nguyén td (Ca, Mg va P) di duoc chi ra trong
nghién ctu trudce day, Goff va Horst (1997b) da goi ¥ dua ra phuong trinh
sau: MEq = (Na" + K* + 0,38Ca** + 0,30Mg™) — (CI" + 0,60SO4~ + 0,50P"
3/ 100g vat chit kho khau phﬁn (phwong trinh 3). Hi€u qua su dung Na, K,
Cl duogc coi 1a 100%, ctua S 1a 60% (sir dung cic két qua nghién ctru cta
Tucker va cong su, 1991).

Goff va Horst (1997a) da xac dinh kha nang cua 0,1 ; 1,5 hodc 2 Eq axit
HCI hogc axit H,SO, dugc thém vao thic dn dé axit hod nudc tiéu cla bo
Jersey khong tiét sita va khong mang thai. Mot diéu la 1a axit H,SO, chi c6
kha ning axit hod nudc tiéu bang 1/3 kha ning nay cua axit HCI (két qua
nay do duoc nhd xdc dinh sy thay dbi cua pH nudc tiéu). Axit H,SOy chi
nén coi nhu ngudn anion SO, 7 cao hon so véi cdc ngudn khodng sulfat khic
nhu sulfat Manheé, sulfat canxi hay sulfat amon.

Mot nghién ctu ctia Goff va cong sy (1997) so sdnh d6 manh axit cua céac
mudi anion dugc sir dung théng thuong va axit HCI da dugc thuc hién trén
ciing mot loai dong vat, bang cich do pH nudc tiéu 4 gid sau khi an trong
nhirng ngay 3, 4 va 5 ctia mdi mot 1an thi nghiém. Nhirng thi nghiém nay da
duoc thr voi nhimg ngudn anion khdc nhau trén bo Jersey tir ltra thir hai trd
di va vao thoi ky khong tiét sita. Khi nhitng bd duoc nudi dudng bang khau
phﬁn c6 bod sung HCI, CaCl,, clorua amon, sulfat canxi, sulfat manhé va
nguyén té S thi pH nudc tiéu twong tmg 12 6,2 +£0,21; 7,1 0,36 ; 7,0 £ 0,2 ;
7,6 £0,15;7,9 0,08 va 8,2 = 0,04. Nhirng mudi clorua da 1am cho nudc
tiéu c6 tinh axit manh hon cdc mudi sulfat va nguyén t6 S da khong cé anh
hudng dén tinh trang axit- kiém nhu nguoi ta da mong doi, médc du S da duoc
quan tdm nhu mot ngudn anion dé bo sung khoang cho bo can stra. Day la
thong tin rat quan trong phai duoc quan tdm dé xdc dinh phuong trinh
DCAB tiéu biéu nhat va xdc dinh ngudn anion thich hop nhét dé sir dung



trong thuc té. Dua vao cdc két qua nghién cuu, Horst va cong su (1997b) dé
Xuat mot phuong trinh mang tinh sinh hoc hon hay ding hon vé mat chirc
nang la: mEq = (Na" + K" + 0,15Ca™ + 0,15Mg"™) — (CI" + 0,20S0,>
0,30P)/100g vat chat kho khau phan (phwong trinh 4).

Nhu vay c6 nhiéu di€ém quan trong noi bat dugc rut ra trong cac nghién ctru
gan day, dé la :
C4c axit hay cdc muoi chtra Cl' ¢6 kha nang axit hod tuong d6i manh
hon so v6i cdc muoi hay axit chira goc sulfat.

Céc mudi sulfat manhé, canxi da duoc thira nhan st dung c6 hi¢u qua.
Cac mudi nay di dugc cung cap tot nhat vao giai doan tir 2 dén 3 tuan
trude khi dé. Két qua 1a vao khoang thoi gian cho phép SO, duoc giai
phéng trong dng tiéu hoa va tiép theo 1a dugc hap thu dé sir dung vao hé
thong axit-kiém cta co thé. Song 16 rang so véi axit HCI thi SO, khong
lam giam pH nudc tiéu nhu C1 (Goff va Horst, 1997a).
Céc truong hop st dung rom lam thirc dn cho bo trong thoi ky can stra ¢6
ham lugng K, Na va CI cao, ma hiéu qua st dung la 100% va CI" 1a mot
anion manh hon. Khi d6 phuong trinh d¢ tinh cin bang anion-cation thtic an
t6t nhat phai 1a: mEq= (Na'+ K') — (Cl)/100g vat chat kho khau phéan
(phwong trinh 5).
3.3. Cong thirc va chién lwgc bo sung anion
Nhu vay ching ta c6 thé khéng dinh muc dich dau tién cta viéc bd sung
anion va cta su thay d6i cAn bang cation-anion thirc 4n 1a gy mot sy thay
d6i tuong dbi quan trong tinh trang axit- klem gdy tang luong Ca trong dich
ngoai bao tir d6 tang Ca huyét. Diéu nay rat quan trong dé thiét 1ap dau Ia
ngudn anion va dau 13 phuong trinh mong mudn nhét dé tinh todn can bing
cation-anion thurc an.

Dé sur dung c6 hi€u qua viéc bo sung anion, can chd y mot s6 diém sau:
- Phan tich tat ca cac thanh phan dé xac dinh ham lugng Na, K va Cl;

- Lua chon céc loai thirc an dé st dung, dac biét 1a cac loai rom khi st
dung khong két hop véi cdc thire dn ¢6 ham luong K cao;

- Lua chon ngudn anion thich hop. Trudc hét ngudn Mg lay tir sulfat
manhé day 12 nguyén té quan trong béi vi néu lwong Mg thic n thap lién
quan chat ch€ voi viéc giam canxi huyét. Do khi luong Mg trong thirc dn
thap c6 the lam glam sy tlet PTH. Su b6 sung MgSO, tat nhién cung la
mot ngudn SO4 day la yéu t6 anh huong dén tinh trang axit-kiém.
MgSO, la nguén Mg tot hon so voi oxit Mg. Con MgCl, ciing 1a mot
ngudn bo sung Mg va Cl, 1a yéu t6 c6 kha ning axit hod manh;



7 Nong do anion va cation déu thé hién duéi dang hdn hop khoang bién

do6i theo murc do hydrat hod cac mudi;

Cac mudi KC1 va NaCl khéng duoc st dung dé thay d6i cin nang
cation-anion thurc @n b1 vi chung 1a trung tinh;

Su bod sung s§ duoc thuc hién béng cach lua chon mubi CaCl,, NH,Cl,
HCI hoac sy phdi hop céc chat do.

Khi DCAB tuong tmg v6i mirc mong doi, can phai kiém tra ham luong
Ca (phai dam bao lugng Ca cho nhu cau bo).

3.4. Tinh thyc tién ciia viéc quan 1y thirc dn

Nhitng kh6 khan: Mot s6 thtr nghi€ém b6 sung anion khong lam giam nguy
co sot stra. Pi€u nay céc tac gia cd nhieu cich giai thich khac nhau:

(a) Gia tri cua DCAB trong thuc an thyc sy duong hon so véi gia tri ma ta

mong doi, do d6 khong 1am thay doi duoc tinh trang axit-kiém.

(b) Nong do Ca trong thiic 4n 12 thap. Van dé nay da duoc chi ra bang thyc

nghiém (QOertzel va cong su, 1998 ; Seymour va cong sy, 1992). Trai lai
cdc khuyén cdo truyén thong, cung cip Ca trong khau phan phai cao (180
dén 210g Ca/bd/ngay) & diéu kién cin bang anion-cation thirc an du dé
tdc dong 1én tinh trang axit-kiém. Van dé lién quan dén P, phai an tir 45
dén 50g/bd/ngay d6i voi bd Holstein va tir 35 dén 40g/bo/ngay ddi véi bo
Jersey. Néu thirc dn c6 ham luong P cao (>80g PO,/ngay) ciing giy giam
Ca huyét va ting nguy co sét sita. Do khi ham luong P cao trong thirc an
lam ting P trong méau. Chinh su ting P huyét giy tc ché truc tiép dén
enzym catalaza cta than tir 46 gdy tro ngai su tong hop 1,25-(OH),D. Vi
sy gidm san xuit 1,25-(OH),D lam giam hép thu Ca ¢ rudt (Horst va
cong su, 1994).

(c) Dbac diém lam giam thtc an thu nhan cua céc mudi va su ph01 hop cac

mudi trong khau phan khéng ding c6 thé gdy ra cic van dé vé dinh
dudng vao thoi ky trude va sau khi dé va su giam canxi huyét vao thoi
diém dé. Céc dang thtrc an dya trén co s¢ ty chon nhu rom, thirc an dam
dac hién nay vuot gid tri can béng anion-cation thirc an da duoc tinh.
Trong rom ham luong K rit cao giy nén tir chd tinh todn DCAB 1a 4m
nhung thyc chét lai 1a duong, tir d6 ¢6 thé xuét hién nhimng trudng hop
giam Ca huyét khi de.

(d) Su thiéu dién tich thirc an c6 thé ciing 1a mot nguyen nhan cua cac van

dé. Mot giai phap dé dang dé cai thién cdc tinh hudng khdc nhau c6 thé 12
st dung hoan toan khau phan hon hop.



(e) Trong thyc té, kho tac dong nhirng thay ddi trong thirc an va dong thoi
kiém sodt su cin bang anion-cation moi. Trong thuc té dua vao sy lién
tuc cta pH nudc tiéu dé xdc dinh diém ma ching ta di lam thay d6i tinh
trang axit-kiém va da phong duogc sy giam Ca huyét.

3.5. Mt s6 diém cin chu ¥ khi ing dung trong thue té

Qua céc tai lidu ching toi rit ra mot sé diém can chd y khi tng dung
nhu sau:
- Khi mot dan biéu hién rdi loan chuyén hod vao thoi ky sau khi dé som (st
stra, sOt nhau, ... ) c6 thé do DCAB la duong va pH nudc ti€u twong doi
tang. Nhing bo trong tinh trang nay khong phai trong trang thai sinh 1y binh
thuong dé toi wu hod tinh trang Ca vao thoi diém chuan bi sinh sira dau. Sy
bd sung anion ¢ thé 12 mot giai phap c6 thé chap nhan duoc.

- Cong thuc khau phﬁn cho bo can sira bang cich tinh DCAB co so nho hon
200 mEqg/kg vat chat kho. Sy bo sung anion c6 thé dugc thay doi nhiéu lan
cho téi khi c6 duogc gid tri mong doi dat dugc muc dich.

- Gid trji DCAB ¢6 thé dugc thay doi khi nguoi ta nhan thiy voi ché do an
cho bo can sita ma nudc tiéu ciia chiing khong dat dén gid tri pH lam thay
d6i tinh trang axit- kiém. Mot giai phap co thé duogc ap dung la tao mot can
bang méi bang cdch st dung mot hon hop cic anion. Hon hop nay gom 50%
hdn hop MgSO, va cdc mudi anion khéc, cling nhu céc ngudn Ca va 50%
con lai s€ dugc hon hop tur ngti cde. Luong hdn hop nay duoc phan phdi tuy
thudc vao mdi khau phan Bang st dung hon hop nay dé phan chia cdc
khodng khéc, né c6 thé thay d6i lugng cdc mudi duoc an vao va dat ti tinh
trang axit-bazo mong mudn. Su tiép can nay dd dugc ching minh bang thuc
nghi€ém trong nghién ctru cua Rodriguez va cong su (1997), Beede va
Pilbeam (1998).

- Beede va Pilbeam (1998) dd goi y mot thoi gian bd sung 12 7 ngdy, nhung
phan 16n cdc trudng hop sir dung trong thoi gian tir 20 dén 45 ngay.

- Viéc do pH nudc tiéu 1a rat quan trong duoc tién hanh song song voi viée
can sita. pH 16n hon hodc bang 7 c6 nghia 12 ché d6 an khéng c6 gid tri
DCAB mong muén. Trong truong hgp nay, can phai ting luong hdn hop
anion. Mdi 1an cong thirc duoc thay do6i phai xdc dinh pH nudc tiéu cho dén
khi pH nudc tiéu 1a 6,0 dén 6,5 (d6i voi bd Holstein), tir 5,5 dén 6,0 ( bd
giong Jersey) 1 khoang pH thich hop dé trdnh giam canxi huyét (Beede va
Pilbeam, 1998)

- Viéc do pH nude tiéu mot cich déu din hang tuan 1a rat quan trong.
IV. Két luan



Ching t6i c6 thé dua ra mot sO két luan chinh trong van dé nay nhu
sau:

Trong nhitng ndm qua, su bo sung anion (Cl va SO.) cho bo trong thoi ky
can stra 1a da tr¢ thanh mot bién phap dugc dung rat pho bién, chi yeu la ¢
cdc nudc Chau My, véi muc dich kiém soét sy giam Ca huyét va réi loan
chuyén hod & thoi ky trudc va sau khi dé. Céc anion nay gitp han ché lai
nhimg anh hudng c6 hai cta cdc loai rom cé chira ham luong K cao dén tinh
trang Ca trong thoi ky trudce va sau khi dé.

Céc anion dugc sur dung dé gam can bang anion-cation thirc an tir d6 cai
thién giam nguy co nhiém chuyen hod axit h¢ thong va hé dém. K¥ thuat nay
c6 tac dyng lam tang Ca huyet dap tng lai khi c6 su gidam Ca huyet cling
nhu ddp tmg nhu cau Ca rit cao vao nhitng ngay dau cua chu ky tiét sita.

Cac nghién ctru vira qua di ching minh SO,> 1 gdc axit ¢6 kha ning axit

hod kém hon so voi Cl. Do d6 can phai dua vao tinh todn trong phuong
trinh tinh DCAB.

Viéc phong sdt sita c6 thé dugce bao dam rat co ban bang su phan phdi khau

phan hop ly trong thoi ky can stra. Cu the vao gian doan nay dung nhiing

khau phan ngheo Ca. Nhtng khau phan t6t hon cung cép Ca c6 thé dugc su

dung khi DCAB hoan toan 6n dinh hoic gia tri cia DCAB cang 4m cang tét.

Vi¢c do pH nudce tiéu & céq trai‘ chan nuoi bo sfra c6 thé xéc dinh g:é hi€u qua

tinh trang sinh ly ctia bo vé diéu hoa va chuyén hod Ca. Gop phén cai thién

hiéu qua kinh t€ chan nudi.
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