Phan 1
THANH PHAN VA TINH CHAT
CUA SUA
l. Gioi thiéu:
Sita 14 chat 1ong sinh 1y do céc tuyén sita tong hop duoc tir cac hop chit c¢6 trong
méu,duoc tiét ra tir tuyén vi cia dong vat va 1 nguon thire an dé nudi sdng dong
vat non. Sira c6 ddy du dinh dudng can thiét cho sy phat trién ciia co thé. Nhiing

chat ndy c6 kha ning dong hoa cao vi vay tir 1au con nguoi da biét sir dung sita

nhu mot loai thuc pham rat bo dudng cho co thé nhét 13 d6i véi tré so sinh.

Trong sita c6 mot so thanh phan nhu: lipit, gluxit, protein, chat khoang,
vitamin, ngoai ra con c6 chat mau va nhiéu chat khac. Trong cic chét trén trir
nudc va nhitng chat bay hoi khi ché bién thi nhiing chét con lai goi 1a chat kho
cua sita. Ham luong chat kho cua sita khoang 10-20% tUy theo loai sita, chat kho
Clia sita cang nhiéu thi gia tri thuc pham cang cao, néu khong ké dén lipit thi chat

khé trong sita goi 1a chat kho khong béo.

Thanh phan héa hoc cua cac loai sita khong giéng nhau, ching ludn thay dbi
va phu thudc vao nhiéu yéu t6 nhu thoi ky tiét sira, thanh phan thirc n, phuong
phap Vit sira, diéu kién chin nudi, sitc khoe, tudi, dd 16n cua con vat, loai, gidng
va nhiéu yéu t6 khac.

Bang phan tich thanh ph?m héa hoc cua sira tir cac loai dong vat khac nhau va

dugc dung lam thyc pham.



Bang 2.1.Thanh phan héa hoc ciia mét s loai sira

Téng  chit Beéo Protein | Casein | Lactose
kno(%) CONECORERECORNCD
Bo 12.60 3.80 3.35 2.78 4.75
Dé 13.18 4.24 3.70 2.80 4,51
Cuu 17.00 5.30 6.30 4.60 4.60

I1. Thanh phan vat I¥ ciia sira:

Sita tuoi ¢ dang 10ng, hoi nhdt ¢6 mau trang duc hay vang nhat, c6 mui thom

dac trung, vi hoi ngot.
Ty trong cua sira bién thién tir 1.028 — 1.038 (g/1)
pH bién thién tr 6.5 - 6.8
Do acid tir 0.14 — 0.18% acid lactic
Do nhét cua sita : 2.0cP tai 20°C

111. Thanh phan héa hoc ciia sita bo twoi:

3.1.Nudc:

Nudc 12 thanh phan chiém cha yéu cia sira va dong mot vai trd quan trong, 13
dung mdi hoa tan cac chét hitu co va vo co, 1a mdi trudng cho cac phan ung sinh
hoéa. Ham luong nuéc trong sita chiém khoang 87%/lit sita. Phan 16n luong
nudc & trong sira c6 thé thoat ra ngoai khi dun néng, nguoi ta 1am béc hoi nudc
& sita tuvoi dé ché bién thanh sita dic, sita banh hoic sita bot 1a nhitng san pham

dé van chuyén va dé bao quan hon sira tuoi.



3.2. Lipit:

Chat béo 12 mét trong nhing thanh phan quan trong nhat cta sita. Ham luong
chat béo cua sita thay doi trong mdt pham vi khé rong. Co loai sira it béo,
khoang 3g trong 100ml sita, c6 loai sita nhiéu chét béo khoang 5-6g trong 100ml

sira. P6i voi sita bd ham luong béo khoang 3.9%.

Chét béo cua sira dudi dang nhitng hat hinh cau rat nho. Kich thudc cua
nhitng hat chat béo phu thudc vao nhiéu yéu t6 nhu: loai gidng, tly timg con vat,
thoi gian khac nhau trong thoi ky tiét sita ... Cac hat chat béo kich thudc 16n thi
dé tach ra khoi sita hon 1a nhiing hat chét béo c6 kich thuéc nhé. Khi dé sira yén
ling mot thoi gian, cac hat chat béo cia sita s& noi 1én trén mat thanh mot 16p

vang moéng goi 1a vang sira.

Trong thanh phan chit béo cia sita c6 tdi 20 loai acid béo khac nhau, trong
d6 2/3 1a acid béo no va con lai 13 acid béo chua no. Trong sd nhitng acid béo
trong sita c6 kha nhiéu acid béo dé hoa tan trong nude (vi du acid caproic). Chat
béo cua sita ciing dé xdy ra nhitng qua trinh phan hay lam thay d6i thanh phan va
tinh chat nhu qua trinh thiy phéan, qua trinh oxy hoa,... 1am giam dan chat lugng
cta sita va nhiéu khi 1am hong sira.

Ngoai chit béo thudc nhom lipit ciia sita con c6 photphatit va mot s6 chat
khac nhung ham luong khong nhiéu, photphatit c6 khoang 0.5-0.7g trong mot lit

sira, trong d6 chi yéu 1a lexitin.
3.3. Protein:

Nhom hop chat hitu co quan trong nhat cira sita 13 protein. Him luong
protein cua cac loai sita khong chénh léch nhiéu, chiing thudng nam trong gidi

han 3.0-4.6%. Riéng ddi véi sita bd ham lugng protein khoang 3.3-3.5%.

Cac protein cua sira 1a nhitg protein hoan thién. Trong thanh phan protein

cua stra c6 dén 19 loai axit amin khac nhau, trong dé c6 day du cac acid amin



khéng thay thé duoc nhu: valin, loxin, izoloxin, metionin, treonin, phenylalanin,
triptophan va lyzin.

Trong sita c6 3 loai protein chu yéu : Casein chiém khoang 80%, lactalbumin
chiém 12% va lactoglobulin chiém 6% trong toan bo luong protein c6 trong sita
va cOn mot vai loai protein khac nhung ham lugng khong dang ké.

Casein 12 nhdm protein chii yéu trong protein cua sita. N6 bao gdm nhiéu
loai casein khac nhau, y casein, B casein, k casein, o casein la thé phirc hop
phosphoryl gém ¢ 0l1, Oz, Ols3, Olsa, Olss, Olsg — Casein. B-casein 1a thanh phan chu
yéu c6 trong sita bO nhung lai 1a thtr yéu trong sita ngudi. x-casein la mot
glycoprotein va n6 hién dién khap noi trong thé mixen casein. Chinh vi vy ma

mixen & trang thai 6n dinh.

o casein va B casein khong tan trong stta tuoi. Cac protein nay chira nhém
photphat (photpho chiém khoang 0.8% trong toan casein) va nhdm photphat nay
két hop v6i ion Ca®*. Sy trung hda mot phan 16n cac dién tich 4m ngin ngira o

casein va p casein két khdi va két tua.

Hai phan tir casein co thé ton tai mot cach 6n dinh trong sita 1a do ¢6 sy hién
dién cua y casein. Casein khdng ton tai tu do trong sita nhung ton tai dudi dang
cac hat mixen c6 kich thude tir 0.003um dén 0.3pm. Trung binh mdi hat chira
hang ngan phan tir o casein va B casein. Hiéu qua bao vé cta y casein co thé 1a
do n6 gdp phan gia tang dién tich 4m cua hat ma khdng két hop véi ion Ca".

MOi hat casein chira khoang 70% nudc va 30% chat kho. Trong thanh phan
chat kho casein chiém khoang 93% va mudi (chu yéu 1a canxi photphat) chiém

khoang 7%.

Lactoglobulin con goi 1a globulin cua sira. Ham lugng lactoglobulin trong

sita khoang 0,1% theo khdi luong va chiém ti 1& 3% so v&i lugng protein chung.

Globulin sita c¢6 nhiéu trong sita non, thudc loai protein don gian va la protein



hoan thién. Trong sira, globulin tdn tai dudi dang keo va c6 do phan tdn kém hon

S0 Vi albumin sira khoang 18.000.
Globulin ¢6 3 dang dong phan: B glactoglobulin, epglobulin va

pseudogglobulin. Chung khac nhau vé kha ning hoda tan nudc va tinh khang

trung.

B lactoglobulin khong tan trong nudc, hoa tan tét trong dung dich mudi
lo&ing, epglobulin tan trong nudc khi c6 mat mudi. Pseudoglobulin hoa tan trong

nudc nguyén chat.

Lactoalbumin con goi 1a albumin cua sira. Ham lugng lactoalbumin trong

sira khong nhiéu khoang 0.5-1.0% tly ting loai sita. Trong sita non c6 nhiéu

lactoalbumin hon sira thuong.

Khéc véi casein, lactoalbumin ¢ trong sira dudi dang hoa tan. Dudi tac dung
cua nhiét do cao lactoalbumin bi dong tu. Trong moi trudng acid, khi tang nhiét
d6 thi mirc d6 dong tu nhanh va mau. Cac enzim lam doéng tu casein khong cé
kha ning lam déng tu lactoalbumin. Sau khi déng tu, lactoalbumin mat kha
nang hoa tan lai trong nudc, né chi co thé hoa tan lai trong mot vai loai dung
moi.

3.4. Gluxit :

Gluxit c6 ¢ trong sira chu yéu 1 lactose. Ham luong lactose trong sita khoang
4.5-5.1% tly theo ting loai sira. P6i v6i sira bd ham luong ndy khoang 4.9%

Lactose ¢ trong sita dudi dang hoa tan.

Lactose kho bi thuy phan hon cac loai duong khac. Lactose bi thiy phan s€

cho mot phan tir glucose va mot phan tir galactose.

C12H22011 C:6H1206 + C6H1206

Lactose Glucose Galactose



O nhiét d6 cao, lactose bi bién thanh caramen. Vi vay khi khtr trling sita, mot
phan lactose bi caramen hoa nén mau cua sira sau khi d& khir tring thudng sim
hon luc chua khtr tring, dong thoi lactose con ¢d thé két hop véi cac nhom amin
Clia protein sira (casein) dé tao thanh hop chat melanoidin c6 mau sam.

Duéi tac dung cuia vi khuan lactic, lactose bi 18n men thanh acid lactic goi 1&
qua trinh 1én men lactic. Duéi tic dung cua vi khuan propionic, acid lactic ¢6 thé
chuyén hoa thanh acid propionic, acid acetic va khi cacbonic. Phan tng nay 1 co
s& cua qua trinh ché bién mot s6 loai phomai.

Sy 1én men lactic duoc tmg dung rong rii VAo Viéc san xuét ra cic san pham

ché bién cua sira nhu stra chua, phomai...

3.5. Chét khoing:

Nhiéu cong trinh nghién ctru d4 x4c nhan lugng chat khoang cua sita co thé

thoa mén day da nhu cau vé chat khoang cho co thé.

Ham luong chat khoang trong sita khoang 0.6-0.8% tlly ting loai sita. Ham
luong khoang trong sira b0 khoang 0.7%. Chat khoang trong sita ¢ rat nhiéu
loai nhu: kali, canxi, natri, magig, sat, mangan, i6t, nhom, crom,. .. Trong do6 kali
va canxi nhiéu nhét. Cac loai mudi khoang ¢ trong sita c6 nhiéu loai, pho bién 12

mudi photphat, clorua, citrat, caseinat...

3.6. Vitamin:

Sita 1a thirc an co chira rat nhiéu loai vitamin can thiét cho co thé, nhung ham
luong cac vitamin khong cao 1dm. SO lwong va ham luong cac loai vitamin trong
stta phu thudc vao nhiéu yéu t6 nhu thtrc an, diéu kién chin nudi, gidng lodi va

tudi cua cac loai gia stc.

Trong sita bO 6 rat nhiéu loai vitamin tan trong chat béo (vitamin A, D, E,

K...), nhom vitamin tan trong nudc (vitamin By, B,, By, C, PP...)



Vitamin A c6 nhiéu trong sita, nhat 13 trong sita non va cd nhiéu trong céac
san pham ché bién tir sita nhat 13 trong bo. Ham luong vitamin A trong sita
khoang 0.2-2 mg/I sita. Ham luwong vitamin A trong sita nhiéu hay it thudng phu

thudc vao ham lugng carotene c6 trong thirc an cia gia suc.

Vitamin D ham luong vitamin D trong stta khoang 0.002 mg/I sira. Vitamin

D khéng bi bién ddi trong qua trinh khir trliing sira.

Vitamin B; trong stta khoang 0.4 mg/l stta. Trong qua trinh khir tring va
bao quan, ham lwong vitamin B; giam dan, c6 thé giam téi 15-20% hodc hon

nua.

Vitamin B, trong sita khoang 1.7 mg/l sita. Ham luong vitamin B, ¢6 nhiéu
nhét 1a trong sita non, nhitng ngdy Vit sita tiép theo thi ham luong vitamin B,
giam dan.

Vitamin By, trong stra khoang 0.1-0.3 mg/l stta.

Vitamin PP trong sta khoang 1.5 mg/l stta. Thirc an cua bo khéng anh
hudng dén ham luong cta vitamin PP trong sita. Vitamin PP duoc tong hop ngay

trong co thé con bo.

Vitamin C ham luong vitamin C trong sita tahy doi trong mot gidi han rat
rong, khoang 5-20 mg/l sira. Trong sita non c6 nhiéu vitamin C, nhung cang vé
cudi thoi ky tiét sita lugng vitamin C trong sita giam dan. Trong qué trinh khir
trung, lugng vitamin C trong stra giam, dac biét 1a khir trung cd khong khi thi

ham lugng vitamin C giam nhiéu.
3.7. Enzim:

Cac enzim la céc protein cé kha nang kich hoat cac phan ing hoa hoc va anh
hudng dén giai doan va téc do cta phan ting. Enzim xuc tac phan tng ma khong
bi bién doi vé luong nén duoc goi 1a xUc tac sinh hoc. Hai yéu t6 anh hudng
manh dén tinh chat ctia enzim 1a nhiét do va pH. Nhiét do thich hop cia enzim 1a

25-50°C, nhiét do thip 1am ngirng hoat dong cua enzim, nhiét d6 cao 1am phan



hiy enzim. Trong sita c6 nhi€u loai enzim khac nhau, chung danh huong t6i chat

luong ciia sita va CAC san pham ché bién tir sita.

Enzim lipaza c6 tac dung xtc tac qué trinh thuy phan chat béo cua sita, tao
thanh glixerin, acid béo va mot sé san pham khac. Nhimng chat ndy gay cho sita
c6 mui vi la va 1am giam chét luong cta sira. Nhiéu vi sinh vat c6 kha ning san
XUAt enzim lipaza, dac biét 1a vi khuan bacillus san xuét ra enzim lecithinase tin
cong vao hop chét licethin, mot loai phospholipids chira trong mang hat béo.
Lecithin 1a hop chét cua glycerol hai acid béo, acid phosphoric va choline, enzim
lecithinase hydrate hda hop chat nay thanh diglycerid va phosphoryl choline.
Lép mang chat béo do d6 bi pha huy, cac hat béo két tu lai tach thanh 16p kem

trén bé mat dich sita.

Enzim photphataza c6 trong stra tuoi, n6 co6 tac dung xuc tac qua trinh thuy
phén photpho glycerin cua sira, tao thanh glycerin, acid béo, acid photphatrit va
mot sé mot sb san pham khac. Su hién dién cia enzim phosphataza trong sita
dugc xac dinh bang cach thém VAo sira ester cua acid photphoric va chat chi thi
mau ¢6 mau sic thay doi khi tac dung voi ruou duge giai phong. Phosphataza bi

phan hity boi nhiét 6 cao trong thoi gian ngan.

Enzim peroxidaza trong sita twoi méi vat, chua khir tring da c6 mat cia
enzim peroxidaza. Enzim ndy c6 tac dung xtc tac qua trinh oxi hoa chat béo cua

sira, 1am cho chat lugng cua sita giam déan.

Enzim peroxidaza bi ph4 hity & nhiét d6 80°C trong vai gidy. Vi vy, ngudi ta
dia trén sy c6 mit ciia enzim ndy O trong sita dé xac dinh xem sita d& qua khir
trung hay chwa. Néu d3 qua khir tring, sita khong cOn hoat tinh enzim

peroxidaza.
Enzim lactaza dudng lactose thudc nhom hydratcacbon, 13 ngudn ning
luong 16n trong ché do an. N6 phan huy thanh nhitng hop chit c¢6 ning lugng

cao, c6 thé tham gia vao cac phan tng sinh hoc, hydratcacbon 1a nguyén liéu



téng hop nén céc hop chat héa hoc quan trong trong co thé. Lactose bi tin cong
boi vi khuan 18n men lactic, vi khuan ndy san sinh ra enzim phan huy lactose goi
la lactaza thanh glucose va galactose. Galactose chuyén thanh cac acid khac
nhau trong d6 c6 acid lactic rat quan trong. khi sita bi chua tirc 1a d& c6 sy 1én
men lactose thanh acid lactic.

Néu sita bi xir Iy nhiét d6 cao va luu & nhiét d6 d6, né tré nén c6 mau nau va
c6 Vi caramel, qua trinh ndy goi 1a caramel hda va 1a két qua cua phan Gng giita

lactose va protein goi 1a phan ing maillard.
3.8. Lactose:

Sita b0 chira khoang 4.6% duong lactose, 14 loai dudng chi tim thay trong
thanh phan cua sita. N6 thudc nhom chat hydratcacbon, 1& disaccharide chira hai
monosaccharit 1a galactose va glucose. Puong lactose tan trong nudc dudi dang

phan tir trong dung dich. Lactose it ngot hon 30 1an so véi dudng mia.

3.9. Cac chit khi:

Trong stra tuoi thudong cd chira mot sb6 chat khi nhu khi nito, khi cacbonic,
khi oxi... Him luong cac chét khi trong sira khong nhiéu: trong maot lit sita co
khoang 50-90 ml cac chat khi.

Céc chat khi thudng tao thanh cac bot khi & trong sita, chinh nhiing bot khi
nay 14 noi thich hop cho cac loai vi sinh vat “an nap” va phét trién. Vi vay sita
cang c6 nhiéu chat khi cang khong co loi. Trong qua trinh khir tring, ham luong

c4c chat khi ¢ trong sita giam.

3.10. C4c chat mién dich:

Trong stta c6 nhiéu chit mién dich khdc nhau. Cac chit mién dich c6 tac
dung bao v¢ sira khoi sy hu hong. Ham lugng céc chit mién dich khong nhiéu
nhung n6 déng vai trd quan trong ddi voi co thé. Chat mién dich rat dé bi pha

hity bai nhiét @6 (65-70°C). Ngoai ra siia con chtra mot luong bach cau.



IV. CAc chi tiéu chit lwong ciia sira:

Khi danh gia chat lugng cia sita twoi, ngudi ta thudng tién hanh danh gia

d6ng thoi cac chi tiéu nhu sau
-Céc chi tiu vé cam quan gom cé: trang thai, mau sic, mUi Vi, ...

-Céc chi tiéu vé 1y hoa bao gom ty khéi, ham luong chat kho, ham luong chat

béo, ham lugng protein, d¢ acid,...

-Cé4c chi tiéu vé vi sinh gém tong sd vi sinh vt (tap triing) trong 1ml sita, vi

triing gay bénh, ndm mdc, ...

4.1. Chi tiéu cam quan:

Trang thai

O diéu kién binh thuong sira tuoi 1a mot khoi chat long dong nhét, khong von
cuc, khong co 16p chit béo noi trén mat, c6 do nhét khoang 1.1-2.5 don vi (léy
d6 nhét ctia nude 1a mot don vi), khong c¢o cian, khong co tap chét la, khong cé

rac ban,...

Thong qua trang thai bén ngoai cua sita c6 thé nhan xét tong quat vé chat
luong sita. Chang han khi cic chét protein ciia sita bi dong tu thi sita tao thanh
nhitng von cuc lon con, khi chat béo cia sira it thi d6 nhét cta sira thap, khi sita
bi bién ddi do tac dung cua céc loai vi khuan nhu vi khuén lactic, vi khuin
butyric,... ciing 1am cho sira bi von, do nhét thay doi. ..

Mau sic

Sita twoi c6 mau sac thay doi tir tring nga dén vang nhat. Qua mau sic cia
sita 6 thé phén doan so bo duoc chét luong cua sira. Sira co nhiéu chét béo thi
mau vang hon nhiing loai sita binh thudng, nguoc lai khi sita da bi lay di mot
phan chat béo hodc bi pha thém nudc thi thuong c6 mau vang nhat hon sita binh
thuong hodc c6 mau vang anh xanh, sira c6 mau xam hoic anh hdng c6 thé do va

bo bi viém hoac do anh hudng cta thirc an la.



Mot s6 loai vi sinh vét phét trién & sita ciing c¢6 thé 1am thay d6i mau sic cua
sita. Vi du nhu vi khuan pseudomonas synantha, Bactricum synxanthum phét
trién trong sira d dun s6i khong con vi khuan lactic sinh mau vang kim loai trén
mat stra.

Mui vi

Sita twoi c6 mui thom dic trung dé chiu, vi hoi ngot. Khi sita ¢c6 mui vi la

ching t6 sita d4 bi bién do6i chat luong.

4.2. Cac chi tiéu ly hoa:

Ty khoi

Ty khdi cua sita phu thudc vao ham luong chat kho c6 trong sira. Sita co
nhiéu chat kho thi ty khéi cua sita s& cao hon. Néu ham luong chat béo trong sita
tang 1én thi ti khoi cua sita giam di, va nguoc lai. Ti khdi cua sita tuoi thuong
thay d6i trong pham vi 1.028-1.038. Khi sita tuoi bi pha thém nudc thi ti khoi
giam xudng.

Do thanh phan héa hoc cua sita phu thudc vao diéu kién thoi tiét chan nudi va
ché @6 vt sita, nén ti khoi cua sira cling thay doi theo thoi tiét. Vé mla lanh va
khé thi ti khéi cua sita thudng 16n hon mua néng va am.

D¢ acid

Do acid cua sita 12 s6 ml dung dich NaOH hay KOH nong d6 0.1N can thiét

dé trung hoa luong acid c6 trong 100ml sita twoi, v&i chdt chi thi

phenolphthalein. D¢ acid cua sita duoc ky hiéu 12 °T

Do acid cua sita twoi méi vit khoang 16-18°T, tuy vy c6 loai sita tuoi méi
Vit co do acid thap hon 16°T hodc cao hon 18°T. Sau khi vit mot thoi gian vi
khuan lactic & trong sita phat trién lam ting lugng acid lactic ¢ trong sita nén do

acid cua sira tang dan. Khi bao quan hay van chuyén, nhat 1a trong diéu kién khi



hau ndng 4m cua nude ta, do acid cia sita s& ting dan 1&n, co thé t6i 20-25°T hay
hon nira.

Pbi Véi sita tuoi dung dé udng truc tiép thuong khong ché do acid trong
pham vi khong 16n hon 20°T. Bdi véi sita tuoi dung dé ché bién ra cac san phdm
khéc thi khéng ché d6 acid 16n hon mot chut khong sao, nhung tbi da chi dat 12
tr 23-25°T.

Ngoai viéc tinh d6 acid theo d6 T ngudi ta con tinh theo lugng mot acid hiru
co nao do, chéng han tinh d9 acid cua sita theo sb gam acid lactic ¢6 trong 100ml

Stra tuoi.

Céch chuyén d6 acid theo dd T ra d6 acid tinh theo luong acid lactic nhu

sau:
D6 acid =Do T * 0.009(%)

4.3. Cac chi tiéu vi sinh:

Sita 12 méi trudng rat thich hop cho su phat trién cta vi sinh vat, do d6 khi vi
sinh vat xAm nhap va0 sita chiung phat trién rat nhanh chong, dac biét 1a trong
diéu kién khi hau néng am & nudc ta.

Nhiing vi sinh vat nay ching xdm nhap vao stta va gay ra nhiing hu hai nhu:
lam chua sira, 1am bién d6i mau cua sira, giy ra mQi hoi, ...

Vi thé khi thu nhan nguyén lidu sita twoi ngudi ta thuong kiém tra rat can
than bang cach thir hoat lyc cia enzim reductaza va phan loai sira ra thanh nhiéu
loai tot, trung binh hay x4u dé dua vao ché bién cho phll hop va co ning xuat

Cao.

V. Nhirng bién déi thanh phan ciia sira:

5.1. Thay déi khi bdo quan:




Chat béo va protein sita bi thay d6i hoa hoc trong qua trinh bao quan. Nhing
thay d6i ndy c6 2 dang: su 6i hoa va su phan giai lipit. San phdm tao nén c6 mui

kh6 chiu va thuong xay ra d6i voi bo sira va bo.

e  Su 01 hoa chat béo: xay ra tai cac noi doi cua céc acid béo khong no

tao nén mui kim loai, trong d6 lecithin 1a chat dé tin cong nhat.

e  Su 61 hoa protein: do sy 6i héa amino acid dudi tac dung cua anh
sang, gay ra mui kho chiu. Chi mot vai phat dé dudi anh sang ciing dii gy ra

phan tmg nay, do d6 sita khong nén dé truc tiép dudi anh sang.

e Suphan giai lipit: 1a su phan cit chat béo thanh glycerol va acid béo,
tao mUi vi chua, mui ndy gay ra boi su hién dién cta cac acid béo tu do thap
phan ti. Su phan cat ndy tao ra dudi tic dung clia enzim lipaza. Tuy nhién
qua trinh nay khong xay ra cho dén khi 16p mang caa hat béo bi pha huy va
chat béo bi 16 ra. Trong cong nghé sita su pha huy mang rat dé xay ra dudi
tac dung co hoc nhu: bom, khudy, danh sita... Dé tranh xay ra qua trinh nay

sira nén duoc thanh tring ¢ nhiét d6 cao dé phan hity enzim lipaza.

5.2. Anh hwéng ciia xir Iy nhiét 1én cac thanh phin héa hoc:

Chit béo: chat béo khong bi anh huong & nhiét d6 dudi 100°C. Sy két tu cac
hat béo xay ra ¢ nhiét d0 cao. Sy phan tach chét béo bi giam néu sita bi gia nhi¢t

cao hon 75°C.

Protein: Casein khong thiy bj thay doi ¢ nhiét d6 duéi 100°C, nhung rat dé
thdy su bién ddi cua casein micelle khi nhiét do cua sira trén 65°C. Protein dich
sita b bién tinh & nhiét do trén 65°C va hau nhu bj bién tinh hoan toan & nhigt do
90°C trong 60 phut. Vai protein c6 thé khoi phuc mot phan tinh chét cia né trong
thoi gian lwu trir vai ngay hodc vai tuan sau khi bi xir 1y nhiét. Sau khi xir 1y
nhiét & nhiét dé 75°C va luu nhiét & do trong mot phit hodc it hon sita bat dau co
mui nau, d6 1a do sy giai phong hop chat chira sulphur tir B-lactoglobulin va céc

protein chira sunphur khac.



Enzim: cac enzim bj vo hoat boi nhiét. Nhiét d6 vo hoat phu thudc kiéu
enzim.

Vitamin: vitamin C rat nhay v6i nhiét do, dac biét 1a khi c6 mat cua khong
khi va kim loai. Thanh triing nhiét do cao trong thdi gian ngan trong thiét bi trao
ddi nhiét dang dia hau nhu khong lam mat vitamin C. Vitamin khac chiu anh
hudng hoac khong bi anh hudng dudi sy xir Iy nhiét vira phai.

Lactose: ¢ nhiét do cao trén 100°C lactose phan tng véi protein gy ra mau
nau cua sira.

VI. Céc qua trinh sinh hda xay ra trong sira:

Sita tuoi 1a moi truong rat thich hop cho sy xam nhap va phat trién cta cac
loai vi sinh vat. Do sy phét trién cua vi sinh vt nén trong sita twoi c6 xdy ra
nhiéu qué trinh sinh héa phtc tap, trong d6 c6 bién doi co loi nhu sy 18n men
lactic, nhung chu yéu 1a cac qué trinh bién ddi c6 hai, 1am giam chat luong cua

sira va cudi ciing 1a dan dén hu hong.
Mot s6 qué trinh bién dbi cha yéu xay ra trong bao quan sita tuoi

Sw 1én men lactic: hay con goi 1a sy 1én men chua cua sita. Chting phan giai
duong lactose thanh nhiéu chét phic tap, chu yéu 12 tao thanh acid lactic. Sy 1én

men lactic dugc ing dung trong viéc san xuat stra chua.

Sy 18n men lactic xay ra chu yéu do tic dong cta vi khuan lactic. Vi khudn
lactic khdng bén viing dudi tac dong cta nhiét do cao, khi dun néng sira téi 60-
65°C trong khoang 15-30 phdt vi khuan lactic s& bi tiéu diét.

Sw 1én men butiric: 12 qua trinh bién ddi khong c6 loi cua sita. Dudi tac
dong cua vi khuan nay, dudng lactose va c4c mubi ctia acid lactic bi 18n men tao
thanh acid butyric, mot s6 chat khi, mot sé hop chat acid... 1am giam chét luong

cta sita. Vi khuan butyric hoat dong manh & nhiét do khoang 40°C.



Su théi rira: hién tuong stra tuoi bi théi rita 14 do nhiéu loai vi sinh vat phat
trién phan hily cac hop chét protein cua sita thanh nhiing san pham c6 mui thbi
kh6 chiu. Ngoai ra, ban than cac loai vi khuan gay thdi rira co thé tu tiét ra cac
chat doc hodc phan giai protein thanh céc chat doc 1am cho sita bi nhém ddoc,
chat luong cua sita giam dan, tham chi khong con ding 1am thyc pham duoc

nta.

VII. Cac phwong phap bao quan sira:

Sita sau khi vat, luong vi sinh vat thay doi kha nhiéu. Ban than sita cOn chira
nhiéu hé enzim xtc tac cho cic phan Gmg sinh hoa 1am giam gi tri cua sira. Dé
han ché sira bi giam chat luong, ngudi ta tién hanh bao quan sita bang nhiéu

phuong phap khac nhau ¢ diéu kién thich hop nhu la:
e Phuong phap vat 1y: 1am lanh, dun nong.
e Phuong phap hoa hoc: diing mot s6 hoa chat dé tiéu diét hodc wc ché
su sinh truong va phat trién cia vi sinh vat.

e Phuong phap sinh hoc: chii yéu nho qua trinh 1&n men lactic dé

ché sy phat trién cta vi sinh vat khac
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I1. Thuyét minh nhitng diém quan trong ciia quy trinh:

2.1. Nquyén liéu trong ché bién sira diic ¢6 dwong:

1. Bot sira giy

Bot sita gay 1a nguyén liéu thudng duoc st dung trong san xuat.

Mbi timg dung c6 mot yéu cau dic trung ddi véi bot sita, khi hoa tan vao
nudc thi bot sira phai dé tan va c6 mii vi cling nhu chét lwong dinh dudng thich
hop. Su caramel hoa dudng lactose trong chimg muc nao d6 1a thich hop ddi véi
bot sita ding dé san xudt cac san pham chocolate. Do vay ddi v6i bot sita hoa tan
thi su sdy phun dich sita ¢ dic thanh sita bot 12 can thiét, trong khi d6 d6i véi
bot sita dUng trong san xuat chocolate thi bot sira thuong duge xir 1y nhiét sau
trong thiét bi siy. Hai phuong phap sdy thuong duge ding 1a sdy phun va say
thung quay.

CA&c chi tiéu chat lwong ctia bt sira:

e Chi tiéu cam quan
0 Mau sic: ¢6 mau tring nga hay mau vang nhat
0 MUi vi: co mui thom dic trung cua sita, dé chiu, ¢6 vi hoi ngot
0 Trang thai: & dang bot min, khong dong von

e Chi tiéu ly héa:
0 Ham luong am : < 4%, Béo : < 1%
o Do acid (d6 chua) : 18°T
o Do hoatan : 90 -99%

e Chi tiéu vi sinh:



0 Tong sb tap trung : 1000 — 10.000 vsv/gam sita bot

0 Céc loai vi khuan gay bénh (E.coli, Coliform...): khong duoc

co
2. Stra tuol

Sita twoi dung dé san xuat sita dic c6 duong co6 thé dung loai sita twoi c6 chat
luong binh thudng, nhung bao dam cac yéu cau quy dinh, mau sic, mli vi phai
dac trung cua sira tuoi, stta khong bi von cuc, khong bi duc, khong tap cht,

khong tach vang stra. ..
CA&c chi tiéu chat lwong ddi véi sira twoi nguyén liéu :

e Chi tiéu cam quan
0 Mau sic: ¢6 mau tring nga
0 MUi vi: co mui thom dic trung cua sita, dé chiu, ¢ vi hoi ngot
0 Trang thai: long, dong nht.

e Chi tiéu ly héa:
o Khéi lugng riéng ¢ 15.5°C: d = 1.032g/m
0O pH=6.6
0 Ham lugng béo: 3.2 — 4.2 g/100ml stra twoi
0 Do chua: 16 - 18°T
0 Do nhét ¢20°C 1a 1.8¢P

e Chi tiéu vi sinh:
0 Toéng sb tap tring < 62.10° vsv/ml sira tuoi sau 24h lam lanh
0 Céc loai nAm mdc : khong duge c6

0 Céc loai vi khuan giy bénh : khong dugc c6



Trude khi dua vao san xuat sira tuoi phai dugc bado quan ¢ nhi¢t do nhdé hon

4°C va da thanh trung.
3. Dau bo

Tuy theo timg loai san pham sita dic c6 duong ma c6 thé bd sung dau hoic
bo hodc ca hai. Cling nhu cic nguyén liéu khac, chat luong cia diu bo anh
hudng rat nhidu dén chat luong cua sita dic thanh pham. Trudc khi dua vao san
xuét, dau bo phai dugc kiém tra cac chi tieu vé do 4m, ham luong béo, chi sb xa
phong hoa, chi s6 peroxyt... ddu bo mau tir vang kem dén vang kem sam, mui

thom dac trung, dang sét ¢ nhiét do thuong.

4. Puong

Muc dich cua viéc cho thém duong vao khéng nhirng lam tang gia tri dinh
dudng ctia san pham ma con 1am ting ap suat tham thau dén muc c6 thé han ché
su hoat dong va phét trién ctia mot bo phan vi sinh vat co trong sita dic. Hiéu
qua nay dat duoc khi ham luong duong trong pha nudc it nhat 12 62.5% va
khong vuot qua 65.5% dé tranh bj két tinh.

5. Nwoc

Nudc duge sir dung trong nau sita dic c6 duong phai thoa mén cac yéu cau
nhu: pH, d6 ctimg. PO cimg cao s& anh huong dén cin bang mudi trong dung
dich sita hoan nguyén gy ra cac phan ung khéng mong mudn trong qua trinh
thanh tring. Ham luong Cu®* va Fe** cao s& giy ra mui la do phan tng 6i hoa
chat béo. pH anh hudng dén sy két tu casein sira giai doan thanh triing, tly vao
d6 pH thi két tu & nhiing nhiét d6 khac nhau.

6. Cac nquyén liéu khac:

-Bot whey
-Lactose

-Lecithin, chat 6n dinh



2.2. Quy trinh ché bién sira diic ¢6 dudng

1.Chuén héa
a) Muc dich:

Piéu chinh thanh phan: bot sita gay, dau bo, dau co, dudng tinh luyén ,
vitamin theo ty 1& phU hop véi thanh phan kho, béo, dudng cho timg loai san pham

stra dac.

Cong thezc pha trén dé cé san pham sira déic( 8%
béo)

1kg sira tuoi
( 3,7% béo)

+ 1.56 kg sira Sita dic ¢6 duong
— (257% bé0) —— (8%béo)

0.56kg sita gay Co dac
(0.55% béo)

+
buong
Ty 6
1001 Stra + 17kg duong

| hanh phan nguyen ligu dwge chuan héa nhw sau:

Bang 3.1.Thanh phan cia dich tron sau chuin héa (%)



Chat béo

Nudc

Chét kho

2.57

76.54

20.89

2. Trén tuidn hoan

a)Muc dich: phan tan, hoa tan dong déu cac thanh phan, nguyén lidu.

b)Cac bién doi chinh:

e Hoa ly :khi tang nhiét d¢ dich tron ( 60°C), d6 nhét va hién tuong von
cuc cta dich tron giam gitp cho téc d6 chuyén dong va phan tan caa
cac thanh phan nguyén liéu nhanh va dé dang hon. Nho viy ma cac

thanh phan dugc hoa tan dong déu.

e Hoa hoc : khong dang ké

¢)Céc yéu té anh hudng:

Vat ly: Nhi¢t do dich tron gidi han & 60°C, nhiét do cao trong thoi gian dai sé

day nhanh phan tng caramel hoa.

d)Phuong phép thuc hién: Cac nguyén lidu duoc tron tuan hoan trong bon

tron bang canh khudy.

e)Thiét bi:hé théng bon tron c6 canh khudy .Hé thong tron gdm cé hai bon

tron, vi trao d6i nhiét va ba bon trung gian

Quy trinh:

(chat on dinh+bot sira gdy +bot whey)

l

Nuéc gia nhiét 50°C—  bdn tron

toan)

20 phut

— dich trdn tan hoan toan 1h

_ Qua trinh ché bién

dich tron 60°C (tan hoan



3. Loc

a)Muc dich:

Loai bo nhitng cin ba hay tap chat c6 trong nguyén liéu.

b)Phuong phéap thuc hién: loc co hoc

Dich sau tron dugc bom qua b phan loc dang 6ng, kich thuéc 16 loc
<300pum. Sau khi loai bo tap chét, dich tron dugc dua qua bon can béng dé 6n dinh
dong trudc khi qua vi trao doi nhiét. Trong qua trinh ndy, chi c6 cin dugc tach ra,
khéng c6 su bién ddi nao cua sira.

¢)Thiét bi: thiét bi loc dang tai thao roi

Dich sau tron dugc bom qua b phan loc dang 6ng, kich thuéc 16 loc
<300um. Sau khi loai bo tap chét, dich tron dugc dua qua bon can béng dé 6n dinh
dong trude khi qua vi trao doi nhiét. Trong qua trinh ndy, chi c6 cin dugc tach ra,
khéng c6 su bién ddi ndo cua sira.

QTCN: Dich sau tron——  lu6i lee—> dich sira da duoc tach-ean

bon can bang

Hinh 3.1.Thiét bi loc tii thio roi



3. Gia nhiét
a) Muc dich:1am ndng dich sira 1&n 70°C d@é thuan loi cho qua trinh dong hoa.
b) Céc bién dbi:

e Vit ly: nhiét d6 tang, ty trong gidm, d0 nhdot giam.

e Visinh: 156 loai vi sinh vat bi tiéu diét.

e Hoa hoc: khong dang ké
¢) Phuong phap thyc hién: trao d6i nhiét gian tiép véi vi trao d6i nhiét.
d)Thiét bi: vi trao d6i nhiét PHE

Quy trinh: Dich trdon —» Vi trao d6i nhiét v4i dong sita ¢4 qua thanh

—*trung dich sira 70°C.
4. Dﬁng hoa
a) Muc dich:
Pdng hoa 14 qua trinh xir 1y co hoc, dung luc tac dung 18n cac hat béo
Téc dung cua viéc dong hoa 18n cau trac hoa hoc va vat 1y cia sira c¢6 rat nhidu
vu diém
e Phan tan dong déu chét béo trong san pham
e Lam bén hé nhi tuong, huyén phl
e Mau sic trang hon, kich thich cam quan va st dung
b) Céc bién d6i chinh:

e Vit ly: c6 su gidi phong nang luong dudi dang nhi¢t nang( do cac

cau béo bi phé vd)lam tang nhiét 6 cua khdi sira.



e Hoa ly: kich thudc hat béo giam, cac hat chit béo phan phdi dong
déu trong khoi sita 1am cho trang thai hé nhil tvong trong sita bén

hon.
Kich thudc hat béo cang 16n thi téc d6 két hop ciia nd cang cao dan dén
su tich tu va tach 1p chat béo theo thoi gian.
O kich thude nho tée d6 két hop ciia nhitng hat béo giam rat 16n do d6
san pham dugc dong hoa rat 6n dinh theo thoi gian.
¢) Cac yéu t6 anh huong:
e Ham lugng béo cao, sy dong tu béo nhiéu
e Trang thai vat Iy va sy lién két ciia chat béo cang Ion thi kich c& cac
hat cau cang lén
e Nhiét do dong hoa: 70°C
Nhiét d6 tang, d6 nhét giam, dong hoa dé hon
Chit béo hoa ran ¢ 30-45°C. Néu nhiét do dong hoa thap hon, dong
hoa s& khong hiéu qua va khong phan tan hoan toan duoc cac hat cau

béo.Qua trinh dong hoa xay ra hiéu qua nhat khi cac chat béo ton tai ¢

pha long va lién két binh thuong voi sita.

e Ap suit (100-110 bar), &p suét cao, cac hat ciu béo tao ra nho va su
phén tan cua cac phan ti lipid sé ting 1én cung vé sy gia tang nhiét
d6 dong hoa

d) Ban chit ctia qua trinh:
Sita 12 hé nhii twong dau trong nudc voi nhitng hat béo phéan tan trong pha

lién tuc.

Chét béo c6 khuynh huéng két hop thanh nhiing hat béo c6 kich thudc kha

I6n phan tan trong sira, kich thudc hat béo cang 16n thi téc do két hop cua



né cang cao dan dén sy tich tu va tach Iép chét béo theo thoi gian .Dong
hoa la qua trinh xtr Iy co hoc, dung luc tac dung 1én cac hat béo, bé gdy
ching thanh cac hat béo ¢ kich thuéc nho hon ma su khudy tron khong
thuc hién duoc, thuc té sau khi qua dong hoa kich thudc hat béo giam
xudng 10 1an, ting s6 luong cau béo 1én khoang 1000 lan. O kich thudc nho
téc do két hop cuia nhitng hat béo giam rat 16n do d6 san pham dugc dong

hoa rat 6n dinh theo thoi gian.
e)Phuong phéap thyc hién: ap suét cao
e)Thiét bi dong hoa 2 cap

e Nguyén ly hoat dong: Hé nhii twong stra dugc bom qua 1 khe hep

Véi toc do cao, kich thudc cac hat cau béo giam do céc co ché:

+Va dap giira cac hat phan tan v&i nhau: khe hep c6 tiét dién giam dan, do do
téc d6 dong san pham di qua khe hep ngdy mot ting cao dat dén ché do chay réi,
cac hat phan tan va dap véi nhau khién chiing bi v ra tao thanh cac hat phan tan

¢6 kich thudc nho hon.

+Va dap gitra cac hat phan tan v&i bong bong khi: toc d6 dong cao con lam
xuat hién nhitng bong bong khi, va dap vao hat phan tan 1am giam kich thudc
hat.

+Va dap giita cac hat phan tdn vao bé mit cimg cua thiét bi.
e Quy trinh cdng nghé theo thiét bi:

Dich tron d3 gia nhiét—»  bom nang 4p sudtsita — » nén

stta qua khe hep san pham sita dugc dong hoa
e Ché do:
Nhiét do: 70°C, nha may chon nhiét 6 nay vi :

+ O 30-45°C: Chét béo héa rin,dong hoa s& khong hiéu qua va khdng

phan tan hoan toan dugc cac hat cau béo.



+ O 70°C: nhiét d6 thich hop dé phan tan hoan toan dugc cac hat cau

béo, cac cau béo ton tai & pha long va lién két binh thuong véi sita. Luc

nay dong héa xay ra hiéu qua nhat. Pong thoi ¢ nhiét d ndy, sy bién doi

thanh phan hoa hoc xay ra khong dang ké

Ap suat:<100 bar, tuy thudc vao d6 nhdt yéu ciu cua sita ban thanh
phém. Ap suat duoc diéu chinh sao cho dd nhét sira sau co dic dat

1800cP.

Pé ting do nhdt ban thanh pham, can ting 4p suat dong hoa , tuy

nhién ap suat nay khong dugc vuot qua 110 bar d& dam bao do an toan

cta thiét bi.

f)Chi tiéu :

e Cam quan: dich sita mau vang kem, trang thai dong nhat, min

San pham d4 Truc nén i .
dong hoa San phi‘m
chua dong
hoa
4—

Homogenised
product

Khe 0.1mm

c)

Hinh 3.2. Cau béo dwgc pha vo
qua khe hep cua thiet bi dong
hod dwoi ap suat cao
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b)Stra tuoi bao quan sau
1 gio
c) Sira d4 dong héa trong
thoi gian bao quan

5. Thanh trung

a) Muc dich:
e Tiéu diét vi sinh vat gay bénh cho nguoi va tang thoi gian bao quan.
e Cai thién tinh 6n dinh cua protein, tao cdu trac cho san pham.
Pbi véi sira dic c6 duong ché d6 xir Iy nhiét dong vai trd quan trong ddi
V6i viée kiém soat d6 nhdt caa thanh pham theo thoi gian luu trit, sy tao gel ¢ thé
xay ra néu nhiét do thanh tring qua cao. Nhiét do thanh triing cao thoi gian ngan
s& thu duoc san phdm c6 d6 nhdt thip. P6i v6i san pham ciia nha may thi nhiét do
thanh tring duoc st dung tly theo timg loai san pham. Thiét bi thanh tring dugc
ding 14 thiét bi trao d6i nhiét dang vi nguoc dong. TAc nhan trao do6i nhiét véi dich
stra la nugc nong.
b)Cac bién doi chinh:
o Vit Iy: nhiét do sira tang, tang thé tich sira , d6 nhot giam
e Hoa ly: Chat béo hoan toan bi néng chay va xuit hién mang cream
ddng thoi gay ra su két dinh & bé mit tiéu ciu béo.
e Hoa hoc:
Xay ra phan tmg melanoidin lam sita sAim mau, tuy nhién do luwong nuéc
trong stra kha 16n nén kho quan sat duoc.

Phan g phan hily cac vitamin xdy ra trong diéu kién c6 khi oxy hay c6

mat kim loai: déng , sit. ..



e Sinh hoc : cac té bao VSV bj pha hity hoan toan, tic ché hoat dong cac
bao tu

e Hoa sinh : v0 hoat hoan toan cac enzyme trong sira.
e Cam quan: su thay d6i vé mau, mui, vi, trang thai...
¢)Céc yéu té anh hudng:
Phuong phap thanh tring:
e O nhiét do thap :khong lam thay d6i dic tinh sira nhung cac VSV ua

nhiét c6 thé phat trién & nhiét do nay, do d6 c6 thé lam ting s6 luong

VSV trong stra sau khi thanh trung.

e O nhiét 6 cao-PP tiét tring UHT: tiét kiém thoi gian, ning luong va
khong gian,tiéu diét hét cac vsv va bao tir. Tuy nhién, chi phi thiét bi
cao, phan tng caramen xay ra, 1am cho san pham v6 vi,nhat nhé&o,
khéng bat mét.

d)Phuong phap thuc hién:

e Xir Iy nhiét bang hé théng UHT, trao ddi nhiét gian tiép qua dia.

e)Thiét bi:Vi trao d6i nhiét PHE(plate heat exchanger).

e QTCN theo thiét bi:

Sita sau dong hoa vi nudc noéng vi dich tron dau vi nudc

. 1 2
lanh bon buffer 6n dinh luu lugng stra.

e Ciu tao thiét bj thanh tring gom c6 nhiéu 16i thép khdng ri(inox) dugc
xép thanh mot hé théng truyén nhiét. Hé thong nay bao gom nhiéu khu
vuc xt 1y nhiét khac nhau: gia nhiét, 1am nguodi. Moi chat nong 1a
nudc néng va moi chat lanh 1a nudc lanh. Nhiing dia trong hé thong

dugc cdu tao dic biét( c6 dang nép gap hay gon song), nén qué trinh



truyén nhiét dugc t6i wu. Cac chét long di vao va di ra qua nhing 18

trén mot goc cua dia.

Trong thyc té san xuat, dé tiét kiém nang luong va t6i uu hoa qué trinh
san xuat, cac nha ky thuat thiét ké rieng mot hé thong thiét bi trao ddi
nhiét: gia nhiét, giit nhiét, 1am ngudi clng hé thdng diéu khién nhiét ty

dong bang cac cam bién nhiét va cac van nhiét chuyén dung.

Trong hé théng ndy c6 thiét bi giir nhiét, co tac dung gitr dong sita trong
khoang thoi gian xac dinh 1a 5 phlt & nhiét do thanh tring. N6 duogc cau
tao gdm cac dng duogc sip xép theo hinh xoan ¢ hay zig-zag, bén ngoai
dugc bao pha boi 1 16p vo 4o cach nhiét. Chiéu dai cia duong éng ndy va
téc do chay ctia dong sita trong dng duoc tinh toan sao cho thoi gian luu
Cla sita trong thiét bi bang v6i khoang thoi gian yéu ciu cua qua trinh

thanh trung.
e Nguyén ly hoat dong:

Vi gdbm c6 4 ngan: ngdn nudc — hoi, ngdn nudc nong — Sira, ngan sitra — Stra,

ngan stra — nude lanh.

Dich sita ra khoi may dong hoa di vao ngan thanh tring trao doi nhiét véi

nudc noéng dé ting nhiét do 18n theo yéu cau cong nghé.

Ra khoi ngan thanh tring dich sita di vao hé théng 6ng luu nhiét, quay lai
ngan trao d6i nhiét v4i dong sita vao, tiép tuc qua ngin 1am ngudi trao d6i nhiét
V6i nude lanh, nhiét do giam xubng 45-50°C va ra khoi vi thanh triing.

Sita duoc tuan hoan qua vi, trao ddi nhiét véi hoi nude & ap suét 3 Bar. Ap
suit cua dich sita khi di vao vi thanh tring 12 2 - 2.5 Bar.

Sita duoc dua vao bon buffer nham on dinh luu lugng sira trude khi vao thiét
bi c6 dic. Bon buffer 12 bon vo triing , phai dam bao kin dé sita khong bi nhiém

VSV.



Céc thdng s6 cta vi thanh triing

Kiéu / nam KT1/1996
Bé mit TDN 235.7 m?
Ap suat 1am viéc 9 Bar

Ap suit thir 12 Bar

Nhiét do 1am viéc 0-150°C

Stta di luu
nhiét o
Hoi vao ’ Stra di . .
> ddng hoa Stra sau kh:
* ‘ luu nhiét ve

¢ Nudc lanh vao

[0 e
T

Nudc lanh ra

* * "._>
T |
* 11 ﬂ b
. Stra sau khi loc Sira di co
Hoi &
ra ac

Bom nudc ndéng  Sira sau khi
tuan hoan dong hoa

Hinh 3.4. Thanh tring sita bang thiét bi vi trao doi nhiét



Ngan thanh trung

Nang nhiét so bo va duy tri

Nudc lanh Sira vao

l
linn

s sl
Stra ra
/
/ Nudc nong
Ngan lam nguoi Ngan lam ngudi so bd
Hinh 3.5. So' d6 thanh tring Sita cia thiét bi
Vi tron:

Nude dugce gia nhiét nho vao hoi nude trong ngén trao doi nhiét nguge dong
va dugc bom tuan hoan qua ngan trao do6i nhiét voi dich stra.

Céc thong sd cua vi tron

Kiéu / nam KCS /1996
Bé mit TDN 75.4m°

Ap suat 1am viéc 6 Bar

Ap suit thir 7.8 Bar

Nhiét ¢ 1am viec 0 - 150°C
f)Chi tiéu danh gia
e Cam quan:Stra ¢6 mau vang kem, gitr dugc mui thom dac trung cua
Stra

e Cac chgz tieu vi sinh:



+ Cac vi sinh vat gay benh cho ng6di co trong sda : Mycobacterium
tuberculosis bovirus gay benh lao , vi khuan Brucella gay nhieu benh nguy
hiem , vi khuan Salmonella typhi truyen benh thédng han , vi khuan Vibrico

cholerae , E. coli, Shigella Shiga gay benh fiddng ruot .
- Che tieu fioi vOi vi sinh vat :
+ Tong so vi khuan trong 1g : khong 16n hon 250000 th
+ Vi khuan i6dng ruot khong fid66c col trong 0.1g .
Cac vi khuan gay benh khac : khong fi6dc co .

6. Co dac — lam ngudi

a)Muc dich:

Tang nong dd chat kho cua sira tir nong do chat kho cua dich tron ban dau

23,46% lén gia tri yéu cau cta san pham sita dac(72-73%).

Loai bo khi hoa tan trong dich sita nho qua trinh boc hoi trong diéu kién chan

khong.
b)Cac bién doi chinh:

e Hoa ly: co sd chuyen pha cua nédc té long sang héi, lam cho néng
d6 chét kho cua sita taing nhanh kém theo 1a tang khdi luong riéng, ty
trong, nhiét do soi va dac biét 1a d6 nhét. Giam thé tich cua khoi sira
ban dau.

e Sinh hoc: qua trinh ¢6 dac lam giam lugng nudc trong nguyén liéu,
d6ng thoi ham luong chét kho ting din dén ting 4p suat tham thau, do

d6 ngan chan su phat trién cua vsv.



e Hoa sinh: xay ra cac phan 6éng Maillard, Caramel do sé/ ngong tu
cac acid amin co rat nhieu trong sda va cac phan t6 i6éng lam cho

sba co mau vang kem
¢)Céc yéu té anh hudng:

Nhiét d6 c6 dic & nha may thap:<44°C ,nén khong anh hudng nhiéu, néu
nhiét do cao hon s& giy anh huong 10n dén chat luong va cam quan san

pham

Thoi gian: ciing 14 yéu t6 quan trong anh hudng 16n dén chéat luong san
pham. Thoi gian c¢6 dic cang dai thi cang thuan loi cho viéc nhiém khudn va xay
ra cac phan mg hoa hoc . Do d6 can han ché thoi gian c6 dic, st dung thiét bi

thich hop.
d)Phuong phap thuc hién:Co dic sita ¢ nhiét do thap, ap suat chan khong.

e)Thiét bi bay hoi sir dung trong qui trinh 12 thép ¢ dic hoat dong & ap suat
chan khong.
Hiéu may:APV(Pan Mach) . Cong suat 5000 lit/h
Nguyén tic hoat dong:dich sita chdy theo dang mang Xxoan dc tir trén
xudng, thiét bi gdm ba ting véi ap sudt va nhiét do bdc hoi cia dich sita
khac nhau:
+Tang 1:thyc hién qua trinh bdc hoi nudc trong diéu kién chan khong 1am
giam nhiét do cua sﬁ’a.Ap suét chan khong dugc tao bdi bom chan khong,
44°C
+Tang 2: tiép tuc thyuc hién qua trinh bdc hoi, 33°C
+Tang 3: bdc hoi nudce, 1am ngudi sira vé 24-28°C, thuc hién qua trinh
cdy mam lactose c6 kich thudc cuc nho(vai pm) v 6it y | & <0.002%. Ap

suat chan khong ¢ tang 2 va 3 dugc tao ra nho bom chan khong va sy hd



trg ctia cac ejecter. Hoi nén 4p sudt cao trong cac ejector cd tac dung 16i
cuén hoi nude tir ting 2 va 3 vao thap ngung tu.

-Thap ngung tu hoi nudc: phan hoi, khi hoa tan dugc din qua duong dng
trén dinh thap c6 dac di vao thap ngung tu. Tai day, hoi nudc dugc ngung
tu va bom ra ngoai.

e QTCN theo thiét bi:

Stra sau thanh trung > bdc hoi tai ting 1 > béc hoi tai

ting 2 —» bdc hoi,lam ngudi tai ting 3 —» sira c6 dic

cay mam lactose

e Théng sé co dic:
Nhiét do:
+tang 1: 44°C
+tang 2: 33°C
+tang 3: 24-28°C

Ap sudt chan khong
Ty 1¢ mam lactose: <0,002%



A

Hoi

Sira vao .
. —->
(sau thanh trung) 1 >
/\4’&
z 2 Nude
vao
‘ /\4’@ <
Lacto 3 ra
Ejector ' Bom
Bom ngung
chan tu
khong
Stra ra
Hinh3.5. Cb dac stra
) Chi tiéu:

Thép
giai
nhiét

e Cam quan: sita co6 mau kem nhat hay mau kem dong nhat , c6 mui

thom dac trung cua sira, khong c6 mui vi la

e Hoa hoc:ham luong cac chit sau c¢o dic:

Chatbéo ........... 8%
Puong  ........... 45%
Nudéc  ..o.oo...... 27%



7. Két tinh:

a) Muc dich:tao diéu kién cho lactose trong sira két tinh mot cach triét dé,
hoan thién san pham, gitp cho sita sau c6 dic c6 mot trang thai dic min.

b) Céc bién d6i chinh:

Qua trinh 1am nguoi két tinh chi anh huong 18n nhiét do dung dich va su
chuyén pha ciia duong tir dang hoa tan thanh tinh thé.

Hat tinh thé lactose that nho duoc tao thanh .

¢) Cac yéu té anh huong:

Thoi gian va nhiét d6 lam lanh:

Néu qua trinh 1am lanh dién ra cham: mot vai tinh thé bat dau duoc hinh
thanh ¢ nhiét d6 40-50°C, sau d6 cac tinh thé 16n dan 1én theo sy ting dan qua
trinh 1am lanh. Cudi cing 1am cho sita c6 dang hat san. Hién tuong két tinh
duong xay ra trong qua trinh lam lanh.

Néu qué trinh 1am lanh d6t ngot ¢ 30-32°C:tdc d6 ké tinh 1a cuc dai, nhimng
tinh thé lactose tao thanh that nho va khdng thé phat hién khi cam quan.

d) Phuong phép thyuc hién:Lam lanh nhanh hdn hop két hop véi canh khudy
cdng suit 16n.
e)Thiét bi két tinh: bdn chira vo trling ¢ 4o cach nhiét va canh khudy, thé
tich 20.000I
e Nguyén tic hoat dong: Sira dic tir ndi cdy lactose duoc bom hét vao
noi
két tinh & nhiét d 6 24-28°C . Khi sira 1én duoc 1/3 bon thi mé canh khudy dén khi

muc sita dugc 1/2 bdn thi tat canh khuay dé tranh su tao bot. Sau khi cap day sira



vao bon két tinh thi tiép tuc 1am lanh xudng 15-18°C cang nhanh cang tét va bat

khudy lién tuc trong 1h cho déu va triét de.

Do nhdt cua stra dac c6 duong cao do d6 dong co khqu tron trong bon két

tinh phai du manh dé khudy déu dich sira.
) Chi tiéu:
Pudng kinh tinh thé duong 16n nhét cho phép 1a khoang 10pum.

Stra sau c6 dac co trang thai dac min. Nhitng tinh thé dudng nay van phan tan
trong sita ¢ nhiét d6 thuong ma ta khdng thé cam nhan duoc khi cam quan.

i

A

Hinh 2.7.Thung két tinh

8. Chuén héa:

Bo phan QA sé& kiém tra cac tinh chat hoa 1y cua sita dic nhu do nhdt, ham
luong chit kho, chit béo..., néu dat méi cho di dong hop.

Trong truong hop chat kho, chat béo cao hon yéu cau thi phai dinh chuén lai
bang nudc. Nudce dinh chudn 1a nude ché bién d woc thanh tring & 95°C/30phdt.
Sau d6 duoc 1am ngudi vé 40°C méi bom vao bon két tinh. Canh khudy tiép tuc
hoat dong dé tron 13n nudc vao sira.

Thanh pham duoc QA kiém tra trudc khi dong hop. Thoi gian luu sita trong

bon két tinh khdng qua 2h, néu trén 2h thi QA phai ldy mau kiém tra lai.

9. Péng hop



Sita sau khi két tinh va duoc kiém tra thi duoc bom van chuyén dén may rot
va déng hop, trong sudt qua trinh rét va dong hop phai han ché t6i da viéc dé sira
tiép xuc truc tiép v6i khong khi chua dugc khir tring néu khong sita s& bi nhiém
khuan va s& anh huong dén thoi gian luu trir cia sita sau khi dong hop. Hop sira
Va nép sita phai dugc tiét tring trude khi dong hop.

-Nhiét d6 dau rot:125-190°C

Sau khi rot, lon dugc nap khi nito, ghép nép, in code, dan nhan. San phém

dugc xép vao thung carton 40lon/thung. Sau d6 duoc luu kho va chd xuat hang.
- Thoi han stra dung;:
e 12 thang/ hop thiéc
e 9 thang / tui.
Bdo quan ¢ nhiét d§ thuong

111.Tieu chuan Aoi voi sGa Nac co A6ONQ:

(Theo TCVN 5539 - 1991)

Soa fiac co 6ong fddc che bien td sdia bo fia thanh trung bang cach cho
bay héi mot phan né6c 6 ap suat thap , them idéng fiddc quy fionh ve yeu cau
ky thuat theo cac chz tieu sau :

1. Cac chg tieu cam quan :

- Mau sac : sta cormau kem nhat fien mau kem fiong nhat trong toan bo
60ng sOa .

- Trang thai : Sau khi khuay fieu , toan bo 166ng s6a co trang thai fiong
nhat , hoi set ( de chay) , khong von cuc . Cho phep co hat nho tren 160i va can

khong fiang ke: .



- Mui vo : co vo ngot fiac trong cua sda fiac co fiddng va khong co mui ,

vo la.2. Cac chg tieu hoa ly :
- Ham 166ng chat beo khong nho hon 8.0% khoi 160ng
- Ham 166ng chat kho! ( tré i6dng ) : khong nho hon 28%
- Ham 166ng fi6ong th6dng khoang 42 - 47% khoi 160ng tong.
- Ham 166ng n60c : 25 -27% khoi 166ng tong .

- No acid khong 16n hén 50 ml NaOH 0.1N dung trung hoa 100g san

pham.

- Ham 166ng kim loai nang : khong anh h6dng fien soc khoe con ng6di

nhong khong fiddc 16n hdn moc binh thé6ng trong cong nghiep .

- Ham 166ng chat on fionh :thanh phan khong 16n hon 0.3% tong khoi

160Nng .
3. Cac che tieu vi sinh:

+ Cac vi sinh vat gay benh cho ng6di co trong sOa : Mycobacterium
tuberculosis bovirus gay benh lao , vi khuan Brucella gay nhieu benh nguy
hiem , vi khuan Salmonella typhi truyen benh thédng han , vi khuan Vibrico

cholerae , E. coli, Shigella Shiga gay benh fiddng ruot .
- Che tieu fioi vOi vi sinh vat :
+ Tong so vi khuan trong 19 : khong 16n hdn 250000
+ Vi khuan i6dng ruot khong fid66c col trong 0.1g .
Cac vi khuan gay benh khac : khong fi6dc co .

IV. Cac phuwong phap kiém tra sian phim:




1) PP xé4c dinh chi s6 khong hoa tan.

2) PP xac dinh tong chat kho.

3) PP xac dinh ham lugng béo.

4) PP x4c dinh ty trong stra (PP Gay Lussac).

5) PP xac dinh ham lugng acid cua sita dac c6 duong.

6) PP xac dinh s6 lugng va kich thudc tinh thé dudng lactose cua sita dic co
duong.

7) PP xac dinh d¢ nhét cia sira ddc co duong.

8) PP x4c dinh trong luong tinh ctia hdp sita trong qua trinh san xuat ma
khéng can pha mau.

9) PP kiém tra qui cach bao goi sita dic co6 dudng ( kiém tra bao bi sita dic

c6 duong trong qué trinh san xuét bang tryc quan).
10) PP cam quan.
11) PP xéc dinh hiéu qua dong hoa.
12) Yéu cau tong quat kiém nghiém vi sinh trong sita dic c6 dudng.
13) PP xac dinh tong sb vi tring.
14) PP x4c dinh ham lugng Coliform
15) PP xac dinh ham lugng E.Coli
16) PP xac dinh ham lugng Yeast va Mold

17) PP kiém tra vé sinh mdi truong (4p dung kiém tra tong s6 vi khuan, nam

men, nAm mbc cta moi trudng khong khi trong phong vo hop san pham).

18) PP kiém tra vé sinh bao bi (4p dung kiém tra tong s vi khuan, Coli, nAm

men, nAm mdc cua bao bi sau khi st tring va chuan bi rét san pham).

19) PP x4c dinh d6 can do cua sira dac c6 duong (d6 sach cua san phém).



V. Khio sat dé nhét va mau sic cia sira dic c6 duwong:

- Béi v6i san pham sita dic c6 duong thi hai tinh chat: ¢6 nhot va mau sic 1a
quan trong nhat vi ching anh huong truc tiép 1én chat luong san pham va quyét
dinh gia tri st dung ctia san pham.

D6 nhét:

- C4c hé huyén phU hay nhii twong chtra cac cu tr khong pha 13n vao nhau,
khéng phan tng hoa hoc véi nhau. Ching ton tai song song trong dung dich,
giita cac phan tir ton tai luc tinh dién va phan chia lam 2 pha riéng biét tao cho

dung dich c6 tinh nhdt.

- Nhu ta d3 biét sita ddc co dudong 1a mot hé nhil trong dau trong nudc co do
nhét kha cao va dé nhét 1a moét trong nhirng thudc tinh quan trong dugc st dung
dé danh gia chat luong sita dic. P nhét qua cao hay qua thap déu khong dat yéu
cau cam quan ctia san pham.

- Sita didc c¢6 duong co han stra dung dai (khoang 1 nam). Trong sudt thoi
gian bao quan theo nhu khao sat thyc t& nhan thay ludn co sy gia ting do nhdt
theo thoi gian. Do d6, dé sita khong ting dén do nhét qua cao ta phai khong ché
d6 nhét cia sira ban thanh pham ban dau. Hién nay, da s6 cac loai san pham sita
dang san xuat tai nha may c6 do nhét tir 1900cps dén 2200 cps.

* Mot s6 yéu t6 anh hwéng dén dd nhét sira diic:

1) Nhiét d6:

- Nhiét do 1a mot trong nhitng yéu t6 anh huong 16n dén hau hét cac phan

g héa hoc xay ra trong thuc pham. Pbi vai sita dic c6 dudng, day 1a mot trong
nhitng yéu t6 anh hudng sau sic dén do nhot. Trong quy trinh cong nghé ché
bién sira dic c6 giai doan thanh tring sira ¢ nhiét d6 83-92°C véi muyc dich tiéu
diét vi sinh vat va ciing 1a dé 6n dinh tinh chat cta protein. Xt 1y nhiét dong vai
trd quan trong trong viéc kiém soéat do nhdt ciia thanh pham trong thoi gian luu

trir. Néu nhiét 6 thanh tring qua cao thi toan bo cac phan tir protein bi bién tinh



tap hop lai thanh mot mang ludi khong gian ¢o trat tu nhu vay s€ tao thanh gel

protein.

2) Nguyén liéu st dung:

- Trong ché bién sita dic c6 duong, ngodi diu bo, dudng 14 cac nhan td tao
d6 béo, d6 ngot cho san pham thi bot sita giy va bot whey 14 thanh phan chinh

tao d6 kho ciing nhu gop phan tao do nhét cho san pham.
a) Bot sira gdy va bot whey:

- Trong thanh phan cua ching thi protein la thanh phan quan trong trong viéc
tao do nhét cho san pham. Khi hoa tan protein tao thanh dung dich keo. Trén bé
mat phan tir protein c6 cac nhom phan cyc. Khi hoa vao nude cac phan tir nude
ludng cuc cao dugc héip phu boi cac nhom ndy tao thanh mang nudc bao quanh

phén tir protein goi 1a I6p vo hydrate.

- D6 bén cua dung dich keo protein phu thudc: su tich dién cia phan tr
protein, mirc do hydrate hoa, nhiét d6. Néu loai bo 16p vo hydrate ndy, cac phan

tu protein s€ két tu lai v6i nhau tao két tua protein.

- Sita ddc c6 duong 12 mot hé nhil twong dau trong nudc. Khi protein duoc
hap phu vao bé mit lién pha giita cac giot dau phan tan va pha nudc lién tuc s&
tao nén do nhdt va co tac dung bao vé 1am cho céc giot d6 khong hop giot duoc.
Ngoai ra, con phu thudc vao pH, su ion héa cac nhém bén cua protein cling tao

ra lyc day tinh dién 1am nhii twong bén.

- Protein ¢ thé bj bién tinh do céac tic nhan vat Iy nhu: séng si€u am, tia cyuc
tim, khuay co hoc hodc céac tac nhan héa hoc nhu: acid hay kiém manh, mubi cua
kim loai ning. .. Trong ché bién thuc pham thudng xay ra sy bién tinh protein do
nhiét do.

- Khi protein bi bién tinh thi c4c cu tric bac cao bi pha hiy, lién két gitta cac
phan tir bi dt, mach peptit bi gidn ra, cac nhom bén trudc an bén trong gid xut

hién ra bén ngoai. Cc mach polypeptit bi dudi ra tr& nén gan nhau hon, tiép xtic



v6i nhau va lién két v6i nhau tai mdi vi tri tiép xac 12 mot nat mang. Phan con
lai tao thanh mang ludi khong gian ba chiéu vo dinh hinh trong c6 chua pha
phén tan (H,0).

- C4c n(t mang ludi c6 thé tao duogc tao ra do twong tic voi nhau hinh thanh
cac lién két ky nudc, cac phan ta nudc bao xung quan ching bi diy ra va co
khuynh huéng tu lai. Cac twong tac ky nuéc thuong 6n dinh va duoc ting cudng
khi gia nhiét 1am cho c&c mach polypeptit sit lai véi nhau hon = lam gia tang do
nhét.

- Nhin chung protein sau khi bj bién tinh s& mat di tinh chat tu nhién ban déu,

thay vao d6 1a cac tinh chat sau:
e Do hoa tan giam
e Kha nang gilt nudc giam
e Mit hoat tinh sinh hoc (d6i v6i enzyme)
e Tang do nhot nodi tai
o Mat kha ning két tinh.

- Bién tinh cua protein 13 thuan nghich va protein tro lai dugc trang thai ban
dau sau khi loai bo cac tac nhan giy bién tinh, hay bat thuan nghich nghia 12
protein khon gthé trg lai trang thai ban dau, diéu nay thuong xay ra dbi véi cac
bién tinh do nhiét do.

- Bot sita gy va bot whey 1a hai ngudn cung cip protein chii yéu cho sita
dic. Dé phan biét cac loai bt sira gﬁy ta dua vao chi s6 WPNI ( Whey Protein
Nitrogen Index) — chi s6 lugng protein khong bi bién tinh, duoc tinh bang sé mg
protein khdng bién tinh / 1g bot sita. Chi s6 WPNI ¢6 anh huong 16n dén do nhét

Clia Sira thanh pham va sy bién thién d nhét theo thoi gian bao quén.

b) Puong saccharose:



- dugc bd sung vao stra dac co tac dung tao vi ngot cho san péhm déng thoi

né ciing gy ra mot anh hudng nhat dinh dén do nhét.

- Ta d4 biét dudng saccharose 14 mot disaccharide, n6 ¢6 cau tao tir glucose
va fructose. Saccharose rat dé hoa tan trong nuéc, Néu duong hién dién véi ham

lugng cao trong sira dac thi no s€ lam ting d¢ nhat cua pha lién tyc.
¢) Chat béo:

- LA ngudn cung cip cac acid béo cho sira. Dau, bo 1a chit béo nén ching
khong tan trong nudc ma tao nén hé nhii twong dau trong nudc va dong vai trd 1a
pha phan tan. C6 thé xem chét béo chinh 1a nguyén nhan tao nén tinh nhét dac

trung cho san pham.

3) pH:

- pH mbi truong ciing gay anh huong 1én do nhét cua san pham do su thay
d6i pH c6 thé 1am bién tinh protein. Phan 16n protein bi bién tinh & pH qua cao
hay qua thap vi & pH cuc tri ndy S& tao ra luc diy tinh dién giita cac nhom bj ion

hoéa. Do d6 lam gian mach phan tr protein.

- V¢i san pham sira dic thi pH cua dung dich gan nhu 14 trung tinh nén ciing
khéng anh huong nhiéu dén do nhét. O pH = 6.3 — 6.5 thi su két tu casein xay ra
& nhiét d6 120-150C, nhiét do nay cao hon so v6i nhiét d6 thanh trung sira dac
hién nay dang san xuat nén ta c6 thé tam thoi bo qua su anh hudng cia pH moi

truong lén do nhot.

4) Ap suit dong hoa:

- Pong hoéa 1a qué trinh khong thé thiéu duoc trong cong nghé ché bién cac
san pham sita. Do sira 1a hé nhii twong nén trong sita , cac hat béo c6 khuynh
huéng hop giot tao thanh céac hat c6 kich thudc ngdy cang Ién din dén su tich tu
va tach 16p theo thoi gian. Qua trinh dong hoa sir dung lyc co hoc tac dung 1én
c4c hat béo, phan tan ching thanh c4c hat c6 kich thudc nho hon. O kich thudc

nho, toc do két hop ctia chiing giam rat 16n do d6 san pham s& khong bi tach 16p



theo thoi gian. V&i qua trinh dong hoa, s6 lwong cac hat béo trong pha phan tan
tang 1én gap nhiéu lan, tUy thudc vao &p suat dong hoéa. Ap suat dong hoa cang
cao thi s6 lugng hat béo cang ting, diéu nay dong nghia véi su gia ting d6 nhét

cua dich sira.

- Tuy nhién ddng hoa ciing khong duoc qua sau vi khi d6 lugng protein tao
mang sé bi thiéu hut, mot phén cac hat béo tao nén khong dwoc tao mang sé Kkét

tu gay ra hién tugng tach 16p.

5) Su khudy tron:

- Thoi gian khudy va toc do khay tron ciing c¢6 anh hudng dén d6 nhét cua
san pham. Qua trinh khuay tron 1am cho san pham cudi dugc dong nhat, phan tan
déu cac thanh phan cta hai pha dau / nuéc va anh hudéng dén sirc cing bé mit
giita hai pha do d6 anh huéng dén d6 nhét. Su khudy tron véi thoi gian dai lam
giam do nhot cua sira.

* Nhan xét chung vé sw bién thién do nhét:

- P6 nhdt clia san pham tiang dan theo thoi gian bao quan di kém véi sy bién
d6i vé mau sic.

- O nhiét d6 cao ( 35°C, 55°C) sita gia ting d6 nhot rat nhanh chong trong
khoang thoi gian ngan ( 7ngdy — 15 ngay).

- D6 nhét ban dau cang cao thi sy gia ting do nhdt cang nhanh dan dén hién

tugng sita khong thé rot dugc sau khoang 9-12 thang.

- Khi ndu sira dic voi cong thire khong st dung bot whey thi do nhot khi san
XUit ting nahnh hon néu nau cé bot whey véi cling mot ap suat dong hoa va chi
s WPNI ciia bot sira gdy. Nhung do nhét theo thoi gian luu trit lai ting chdm

hon.

- N4u bang bot high — heat do nhét khi san xuat tang nhanh hon khi niu bang

b6t medium — heat.



- Nhiing loai sira dic c6 do6 kho cao, d6 béo thap thi d6 nhét theo thoi gian
bao quan sé& ting cham hon céc loai sita c6 ham lwong chat kho thdp hon nhung

ham lugng béo cao hon.
Mau sic:

- Khao sat thanh phan nguyén liéu cua sita dic ta thiy gon c6 cac thanh phan
chinh sau: bot sita giy, bot whey, duong, dau/bo, nudc, sita tuoi/sita ¢d...cac
nguyén liéu nay khi hoa tron vao nhau s& tao nén mau vang cho sita thanh pham.
Mau vang d¢am hay nhat cta cac loai bot gay, bot whey gop phan nhét dinh dén

MAu cua sira thanh pham.

- Quan sat sy bién d6i mau sic cua sita trong thoi gian bao quan véi cac mdc
thoi gian 1a 1 ngay, 1 tuan, 1 thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang, 12 thang & nhiét
d6 phong va u trong 10 & 35°C trong 15 ngay va 55°C trong 7 ngay, ta thay sita
c6 sy bién d6i vé mau sic 1d rét voi khuynh huéng mau dam dan theo thoi gian
bao quan va theo su gia ting nhiét do. Vi sita u 10 mau cua sira chuyén thanh

mau vang nau.

- Nhu ta d4 biét trong thanh phan cua bot sita, bot whey déu c6 chira mot ham
luong protein twong ddi cao va sita dic chira ham luong dudng 16n ( 42-47%) va
khoang 26% nudc. Day 1a moi trirong thuan lgi dé xay ra phan ung Maillard,
mot loai phan tng kha pho bién 1am bién doi mau sac cta thyc pham ( 1a phan
g gitra protein hay cic san pham phan giai cta chiing véi glucid).

- Phan trng Maillard trong sita dic c6 thé dugc khong ché bang:

+ Nhiét d6: & 0°C phan tng Maillard khong xay ra. Nhung ddi véi sira dic co
duong thi nhiét d¢ bao quan nady khong thich hop do ¢ nhiét d¢ nay lam dong
dic stra. TOt nhat nén bao quan hop sita ¢ noi kho rao, thoang mat, nhiét do

khéng quéa cao dé kim hdm phan nao phan tmg Maillard.



+ Phan traim nudc trong dung dich: dung dich c¢6 do khd qua cao s& thuc day
qua trinh tao Melanoidin nhanh hon. Do d6, nhing loai stra c6 d6 khd cao
thudng bién mau nhanh hon nhiing loai sita c6 d kho thap hon.

+ Cac chat kim hdm phan ung: viéc bd sung mét sb chat cé tac dung kim ham
phan tng tao Melanoidin nhu: cac chét c6 thé phan tmg v&i nhom cacbonyl nhu
dimetyl hydrorezorxin, hydro bisulphit, khi sulphure, acid sulphure hoac cac
mubi Na, K ctia nd. Tuy nhién ciing can phai c¢6 nhitng nghién ctru su hon dé
danh gia vé tinh kha thi ctia chiing.

VI. Xir Iy sin phim khéng phu hep (sian pham khong phll hop 1a nguyén

vat liéu, ban thanh pham va thanh pham san xuét tai nha may khdng phd hop véi
cac yéu cau ky thuat da qui dinh).

- Khi ¢6 san pham khong phll hop, cac bo phan lién quan (QA, PXSX, k¥
thuat) phdi hop dé ra bién phapxa 1y trinh giam ddc xét duyét. PXSX c6 nhiém
vu thuc hién bién phap xir 1y. Quyét dinh xtr Iy san pham khong phl hop dua
trén tinh chat va mirc d6 cua timg loai san pham dugc thuc hién theo 1 trong 2
cach khac nhau ty thuéc vao nguyén nhan cia sy khong phll hop dé c6 quyét
dinh thich dang.

- Céch 1: ha loai hioc stra chita nhanh chong va khong lam giam cép vé chat
luong ciing nhu ngoai quan cua san pham khong phtl hop.

- Céch 2: Loai bo (chuyén thanh phé liéu) san pham khong phil hop dugc loai
bo trong trirong hop sau:

+ Khong thé sira chita duoc.

+ Khong thé thuc hién dugc viée sira chira tai ché thanh san pham khac.

+ Loai bo do bao cao két qua kiém tra san pham khong phil hop tir ban QA.

- Phé liéu c6 2 dang:



+ Dang 1: vat liéu bao géi, thiéc, gidy nhom (bat budc bo ra trong qui trinh

san xuat) thi PXSX chuyén truc tiép qua kho phé liéu.

+ Dang 2: Nguyén vat liéu, ban thanh pham va thanh pham. Déi véi dang phé
liéu ndy bo phan can loai bé san pham khong ph hop phai:

Can do s luong va lap phiéu loai bo san pham

Bé4o ban QA kiém tra, xac nhan vao phiéu lagi bo san pham khong phll hop

dé nhap kho phé liéu va dan giay kiém soat phé liéu bén ngoai bao bi.
Van chuyén san pham nay giao cho kho phé liéu.

VII. Thu héi va tai ché san phim:

- San pham sira dau / dudi: sir dung dé tai ché : nau lai sira dac, kem

- Yéu ciu k¥ thuat: dun & 85°C / 40 gidy, khong taa (pha lodng TS ~ 12%),

cam quan: binh thuong, d6 Brix > 50%.

VI11.C4c su ¢b trong san xuit va cach khic phuc:

+Péi voi sita dic:Cac su cd thuong gap 1a A duong cua stra c6 dac chua dat
hay d6 duong qua cao. Cach khic phuc chi yéu 1a: néu do duong thap thi ta sé
tiép tuc bd sung dudng, coOn néu do dudng qua cao thi ta tron dung dich ndy véi

dung dich c6 do dudng thap dé ra duoc san pham mong mudn.

8.1.Qua trinh loc:

* Nhiing su c6 c6 thé xay ra trong qua trinh loc sira.
Trong qua trinh sita qua thiét bi loc, c6 mot sd sy ¢b sau:

e Do nguoi van hanh.

Trong qua trinh van hanh khéng quan sat dan dén ludi loc bi nghet va bé vo.
Khac phuc: trong qua trinh van hanh phai thuong xuyén theo ddi lugi loc néu
thdy luéi loc bi phong 18n phai kiém tra v xa rira, néu da bi bé loc thi thay loc

ma&i ngay.



e Do bi nghet loc, luoi loc:

Nguyén nhan:

e Do ngudn nguyén liéu :chira nhiéu tap chét, nguyén liéu khong tot,

da sira nhiéu trong qua trinh tron khong tan , hay do thao tic d6 bot d6 duong
ctia cong nhan khong ding( khong theo tht ty...) d6 bot 46 duong qua nhanh
cac thanh phan tan khong kip(duong , 6n dinh...) 1am nghet mang loc, ludi loc.
o Xuly:
Pbi v4i dng loc nghet chuyén qua dng loc méi, 1ay éng ra vé sinh xa bo cin

do va gan vao tiép dé du phong.
Péi voi ludi loc, xa bét can do ra khoi tai loc, thay tai loc méi néu co.

Néu nhiéu can do qua, ta c6 thé dirng qua trinh nau stra dé cho st 1i, nau lai

hay tai ché.

8.2. QUuA trinh dong héa:

* Nhitng su ¢ xay ra trong qua trinh hoat dong ctia may dong hoa.

e Do qua trinh van hanh ngudi van hanh khong chd y dé cho hut sira &
bom cép déng hoa hay bom cip déng hoa bi hu hong 1am méay dong hoa bi hut
Sira 4p suat trong thiét bi ting nhanh dan dén may bi rung manh rat nguy hiém va
lam giam tudi tho ctia may rat nhanh. néu gip sy cd trén ta phai cap sira lai cho
hé théng 1ién néu bom bi hu ta tit may dong hoa ngay bao to truong dé co bién
phap st 1i.

e Dung may dong hoéa: do do nhét cua san pham cia cao hay ap suét
chay dong héa qua cao 1am may bi qua tai, cam bién va tu tat, chinh lai cac

thdng s6 cho phl hop va mé lai may dong hoa.

e Cup dién: c6 dién lai chay lai binh thuong , nhé quan sat sy bién do6i

MAu cua sita dé co bién phap sir li.



e Moi su cb khic nhu, bé bit tong, chdy may.. phai bao to truong va to
co dién dé co bién phap sir li.

Chuy:

- Trudc mdi ngdy khi chuan bi chay phai nhd vé sinh Piston ciia may vi do
qua trinh ro ri sita ra 1am piston may bi do can vé sinh lai ¢é dam bao may chay
t6t, san pham khong bi nhiém.

- Tuyét d6i trong qué trinh chay san pham khong dugc mé van By pas cia

méy dong hoa.



PHAN 3
CONG NGHE CHE BIEN SUA CHUA

I.OUY TRINH CONG NGHE

San xuét dich sira chua San xuat men cai
Nudc,sira tuoi,bot —
sita gay,bo,chét on Nud6c,bot sira
dinh gay
A\ 4 A\ 4
Tron tuan hoan 65°C Tron tuan hoan | 40_45°c
A\ 4 A\ 4
Loc Ca Loc —
Can
A\ 4 A\ 4 0
\ 0 \
Pong hda 60-70°C Pong hda 60-70°C
150bar 100-110bar
A\ 4 950C A\ 4 950C
Thanh trung 5 phit Thanh trung 5phit
A\ 4 A\ 4
Lam nguoi 42-46°C Lam nguoi 42-46°C
A\ 4 pH4’5 @ A\ 4 -
Lénmen | 43°C Nhan gibng | pH:4,5
“4-6h 4-6h
A\ 4 0 A\ 4 0
Lam lanh <5°C Lam lanh <5°C
h - ty 18: 1/40 g
Phoi tron \AL(H N
Trir lanh 4%
A\ 4
bong goi




I1. Thuyét minh quy trinh cong nghé:

2.1.S4an xuat men cai

2.1.1.Trén tudn hoan

Phuong phép thuc hién: nudc va sita bot gay duoc thuc hién tuan hoan giira
bon trén va bon trung gian.

Nhiét d¢ tron: 40-45°C.

2.1.2. Loc:

Qua trinh loc twong ty nhu trong phan san xuat sita dic

Thiét bi loc thi c6 kich thudc 250pum.

2.1.3. Pong héa:

Qua trinh dong héa twong tu nhu trong phan san xuét sira dic
Thiét bi dong hoa 2cép.
Ap suit: 100-110bar,nhiét ¢ 60-70°C

2.1.4. Thanh trung-lam nqudi

a)Muc dich: thanh tring nham tiéu diét vsv gy bénh nhim tao méi truong
t6t nhat cho qué trinh @ men sau nay.

b)Thiét bi: vi trao d6i nhiét PHE

Nhiét do: 95°C, 5 phuit.

Dich sau thanh tring duoc 1am nguoi vé 42-46°C 1a nhiét d6 toi wu cho qua

trinh 1én men lactic.

2.1.5. Nhan giéng-lam lanh:

a)Muc dich: nhan gidng nham chuédn bj gidng vi khuan dua vao giai doan

Ién men.



b)Cac bién doi chinh:

e Hoa ly: Sy dong tu casein 1am chuyén trang thai cta hdn hop tir long
thanh sét.

*Giai thich sy dong tu casein:
Pong tu casein 14 qua trinh chuyén casein tir trang thai keo sang khdi dong véi cau trac gel.

Pé tién hanh dong tu casein trong sira, nguoi ta thudng tién hanh mot trong hai phuong phap

Sau.

1. Chinh gia tri pH vé diém dang dién cuta casein.
2. Sur dung enzyme d0ng tu sira.

Trong qué trinh 1én men sita chua, su dong tu xay ra boi tac nhan axit lactic (46 pH va diém

dang dién cua casein) :
+ Co s¢ khoa hoc:

Casein trong sita ton tai & dang micelle. Chung c6 diém dang dién pH 4,6.
Theo Cheftel J.C, khi bao quan sira tuoi & 4 — 7°C, cac micelle sira bo phan ly mot
phan thanh tiéu cau micelle, sau 24 gio' c6 dén 50% B-casein tach khoi cau tric gel
trong sita. Khi gia nhiét sita bo tré lai, cic phan tir p-casein lién két mot cach cham
chap vé6i cac micelle ban dau. Nho vay sira duoc bao quan trong thoi gian dai ¢
nhiét d6 thap s& c6 ham luong casein hoa tan ting cao. Qua trinh dong tu casein
hoa tan s& kho khan va kém triét dé hon so véi cac casein ton tai & dang micelle.
Néu ta dua vé gia tri pH 4,6 - diém dang dién casein, & lam ting luc hut tinh dién
Clia giita cdc phan tir voi nhau. Khi d6, casein s& chuyén sang trang thai khong tan
va & xuét hién cac khdi dong tu trong sira.

+ Pong tu: Vi khudn c6 mit trong sita s& bién duong lactose thanh

axit lactic, axit lactic sinh ra s& 1am giam pH. Khi diém dang dién cia



casein & diém tuong ing pH4,6 s& xdy ra qua trinh két tu dé tao gel c6 tinh

tham, do dan hoi...

e Hoa hoc: pH giam, tich lity dugc 0,85-0,95% acid lactic.Thanh phan
nguyén liéu c6 sy thay doi 16n do qua trinh Ién men tao nhiéu san

pham khac nhau.

e Hoa sinh: xay ra cac phan Ung dudi taic dung cua hé enzyme
vikhuan:
+PU oxi hoa khir dudng lactose thanh acid lactic trong diéu kién
yém khi.
+PU thuy phan duong sira thanh dang duong don gian.

+PU thuy phan mot phan protid thanh protein, acid amin.

¢)Céc yéu té anh hudng:
+Gidng vsv
+S6 luong vsv
+Nhiét do
+Thoi gian
d)Phuong phap thuc hién:
-Sét tring ca inox, mudng , kéo bang cach ddt v4i con.

-Dung kéo d4 sat tring cat 2 bich sita tuoi tiét tring khong duong va 2 goi

men cho vao ca inox, ding mudng khudy cho tan déu trong sira.

D6 men vao bon , bat khudy 15 phat dé dao tron dong déu dung dich, sau

d6 tat khudy. Bat dau qua trinh . Thoi gian U tinh tir luc tat khuay.

-Thoi gian 1én men: 4-6h



-Nhiét 6 1én men:45°C
-pH 4,5

Khi ph dat 4,5 thi mé khudy, mo lanh. Lam lanh xudng <5°C nhim muc
dich @c ché sy phat rtién cta vsv. Sau d6 dimg qua trinh 1&n men va duy tri muc
pH khong bi giam thém.

B phan QA léy mau kiém tra vi sinh, néu dat thi dich men duoc trix trong

bdn & 4°C , cho dua vao san xuét.

*Tiéu chuin danh gia:

1. Tong so VSV hieu khi, so khuan lac trong 1g san pham : 10*
2. Nhom Coliform, soi vi khuan trong 1g san pham 10
3. Staphylococcus aureus, so vi khuan trong 1g san pham : 0
4. E. Coli, so vi khuan trong 1g san pham :0
5. Salmonella, soivi khuan trong 25g san pham :0

6. N4am men va ndm mdc, s6 khuan lac trong 1g san pham  : 10

e)Thiét bi:thung 1én men chuyén dung(incubation tank)

Nguyén tic hoat dong: qua trinh Ién men ludn dugc kiém soat chat ché
bang cach theo dbi lién tuc trong qué trinh 1én men théng qua 2 thdng sé quan
trong 1a nhiét do 1én men va d6 chua(dd sét )cua sita. Chat tai nhiét thuong ding la
hoi nudc bdo hoa. Bén trong thung c6 canh khuay , ngoai ra con co céc thiét bi
theo dBi va diéu khién nhiét d6 nham dam bao nhiét do trong sudt qua trinh Ién

men ludn én dinh & mue 43°C.



Hai yéu cau quan trong cta thing lén men trong cdng nghé san xuét sita
chua la: thing phai kin, dam bao 1én men trong diéu kién yém khi. Dong thoi phai

c6 hé thong diéu khién nhiét do thich hop dé giir nhiét 6 1én men la 43°C.

Hinh 4.1.Thung I1én men

2.2.San xuit dich sira chua

2.2.1.Trén tudn hoan:

Nguyén liéu san xuit dich gdbm: nudc ché bién + sira twoi + bot sira gy +

duong tinh luyén + bo + chat 6n dinh
a)Phuong phap thuc hién: trén tudn hoan trong bon trén
b)Quy trinh:

Sira twoi(2-3°C) ___, trén tuan hoan ___, gianhiét 5-10phat
sira 50°C

A A ~ A A . A 0 A \
t ron bot stra gay+ bot whey dich tron 60°C___ tron duong +

chat on dinh + chat béo ___ tron tudn hoan 15 phat ___, luu & bon trung

gian 10 phut.



2.2.2. Loc:

Qua trinh loc twong ty nhu trong phan san xuat sita dic
Thiét bi co kich thude 16 loc: 250pum.

Thiét bi loc thi thao roi

2.2.3. Pdng hoa

Qua trinh ddng hoa tuwong tu nhu trong phan san xuat sira dic

Thiét bi dong hoa 2 cap
Pong hoa: P=150bar, 60-70°C

2.2.4. Thanh trung:

Qua trinh thanh tring twong tu nhu trong phan san xuét sira dic
Thiét bi :vi trao doi nhiét PHE
Ché do: 95°C/5 phat

2.2.5. Lam nqudi:

a)Muc dich:1a giai doan chuan bj cubi cing dé dua sira vao giai doan 1én
men, tao diéu kién méi trudng (nhiét do) tdi thich cho qua trinh phat trién cua
gidng vsv.

b)Céc bién doi chinh: chu yéu xay ra bién dbi vat 1y: nhiét d6 cua khdi sira
giam tir tir ¢én nhiét do yéu cau cua qua trinh [én men.

¢)Thiét bi: vi trao d6i nhiét

Nhi ét d 6:42-46°C
d)Quy trinh: Sira dugc 1am nguodi bang vi 1am ngudi gidng nhu giai doan

thanh trung



2.2.6. L én men:

a)Muc dich: 12 qua trinh tao huwong vi va cdu tric cho san pham sita 1én
men.
b)Cac bién doi chinh:
e Chuyén duong da thanh duong don.

e Tao thanh acid lactic, giam pH cua dich sira, kéo theo sy dong tu cua

casein trong sira.
e Chuyén hoa mot phan casein thanh peptone, acidamin.

e San sinh ra nhiing chat tao huong, 14 san pham phu ctia qua trinh Ién

men, gop phan dang ké tao nén chat luong cho san pham sau clng.

¢)Céc yéu t6 anh hudong: gidng vsv, sd luong vsv,nhiét do,thdi gian va cac

yéu t6 ngoai canh .
d)Phuong phap thuc hién:

Dich sau chuan héa dugc chua trong bon 0. Men cai dugc bom tir bdn men
cai sang bon u.

Ham luong men cai: 90-100kg/bon 1 4000 1.

Sau khi bom men cai vao thi bat canh khudy 15 phut, sau d6 tat canh khudy
,bat dau 1én men , khi pH dat, m¢ khudy ,mé lanh két thuc 1én men.

-Sita chua trang: pH 4,6
-Stra chua tréi cay: pH 4,5



2.2.7.Lam lanh

a)M uc d ich:

Két thuc qua trinh 1én men khi khéi sita 1én men da dat yéu cau . Néu khong

lam lanh, d6 chua s€ tang 1én va nudc sita s€ bi tach ra.
b)Cac bién doi chinh:

e Vit ly: nhiét do khoi dong tu giam 1am trang thai khéi dong tu co thé

ran hon.
e Sinh hoc: trc ché hoat dong ciia cac vi khuan do nhiét do giam.
¢)Yéu t6 anh huong: nhiét do

d)Phuong phap thuc hién: giam nhiét 6 18n men cua sita 1én men tir 43°C

xudng 15°C
Lam lanh bang hé théng 1am lanh c6 sin trong bon.

2.2.8.Phdi tron:

Nguyén lidu phdi ron: trai cdy,chét tao huong, chat 6n dinh goi chung 1a
cac phu gia

a)Muc dich:Hoan thién san pham, nang cao gid tri cho san pham

b)Cac bién doi chinh:
Trong qué trinh nay cac bién d6i hoa 1y, bién d6i cam quan chiém wu thé:
trang thai sira sén sét, tao huong va vi trai cay dac trung , tang gia tri cam
quan cho yogurt.

d)Thiét bi:

Thiét bi phdi tron cdu tao kha don gian:khdi bao bén ngoai c6 hinh try
nhu 6ng(pipe), trong c¢6 co cdu hudng dong dic biét co tac dung hoa tron

phan phy gia vao sita 1én men, dé tao thanh hdn hop c6 trang thai 6n dinh.



Quy trinh:

Cac phu gia , VO trling , Chira trong tank

Sitalénmen —, phéitron—, dong goi

Hinh 4.2. Thiét bi phéi trén

2.2.9.Dong goi

a)Muc dich:bao quan, hoan thién san pham, ting gia tri cho san pham, tao
mau ma bat mat. Qua trinh bao goi duoc thuc hién trong phong vo tring voi bao bi
da dugc chuén bi va v triing tir trude.

b)Thiét bi:

Vi qué trinh dugc thuc hién trong phong vo trung nén doi hoi mirc do

tu dong hoa cao.

Sita chua theo dudng ong dan di vao thiét bi , dugc tu dong nap day

vao bao gbi d4 chuan bi tir trude theo lwong da dinh san tir trude.



Hinh 4.3. Thiét bi déng gdi

2.2.10. Bdo quan

a)Muc dich: trc ché hoat dong ctia vi khuén lactic 1am ting do chua ciia san

pham

Viéc dam bao chét lugng cua sira chua 13 rat quan trong . Vi trong sita chua
van cOn ton tai nhimg vi khuén lactic va c6 thé tiép tuc hoat dong , 1am giam do

ngot, ting do chua...gdy anh huéng 1én huong vi ctia san pham.

Do d6, viéc bao quan lanh san pham trong khi cho tiéu thy hodc dang khi tiéu
thu 1& hét stc can thiét, 1am trc ché hoat dong ctia nhém vi khuén sinh lactic ton tai

trong san pham sau 1én men.
b)Bao quan: kho lanh
Nhiét do kho: <8°C
Thoi gian bao quan 45 ngay tinh tir ngdy san xuét.

I11.Chi tiéu chét lweng ciaa sira chua:

3.1.Chi tiéu hoa ly:

- Ham 166ng chat kho' khong choda chat beo: =8.2 (% khoi 166ng)

- Ham 166ng chat beo: > 2.0 % khoi 166ng.



- No acid: 75 — 140°T

- Ham I66ng kim loai nang:

Ten chg tieu Mac toi fia
1. Asen, mg/l 0.5
2. Chi, mg/l 0.5
3. Cd, mg/l 1.0
4. Thuy ngan, mg/I 0.05

3.2. Che tieu vi sinh vat:

Noi vai san pham soa chua khong qua x4 ly nhiet:

Ten chz tieu

6. Tong so VSV hieu khi, so khuan lac trong 1g san

pham
7. Nhom Coliform, soi vi khuan trong 1g san pham

8. Staphylococcus aureus, so vi khuan trong 1g san

pham
9. E. Coli, soivi khuan trong 1g san pham
10.Salmonella, so vi khuan trong 25g san pham

11.Nam men va nam moc, so khuan lac trong 1g san

pham

Madc cho
phep
10*

10

10




3.3. Che tieu cam quan:

- Trang thai: s6a chua las mot khoi fiong nhat, mon, fiac set, khong von cuc,
khong tach l6p.

- Mui: sO6a chua co mui thom fiac trong, co h6ong thém cua cac hop chat
hou cd nho acid lactic, diacetyl va acid acetic (la cac san pham fi66c sinh ra
trong qua trinh len men), co h66ng thém cua trai cay boi sung.

- V0: sba chua len men co vo chua nhel cua acid lactic, co vo ngot nhel cua
fibdng va vo héi beo cua chat beo sba (fioi vOi sdia chua khong tach beo). Ngoai

ra con co vo fiac tréng cua téing loai san pham tuy thuoc phu' gia phoi tron vao.

- Mau sac: mau trang soia hoaic mau fiac trong cua phu lieu boi sung.

1V. Cac phuwong phap Kiém tra sian phlem:

1) PP xéc dinh chi s6 khong hoa tan.

2) PP xéc dinh tong chat kho.

3) PP xac dinh ham lugng béo.

4) PP x&c dinh ty trong sira (PP Gay Lussac).
5) PP xac dinh ham lugng acid

6) PP kiém tra qui cach bao goi sita chua ( Kiém tra bao bi sita chua trong qué

trinh san xuat bang tryc quan).
7) PP cam quan.
8) Y&u ciu tong quat kiém nghiém vi sinh trong sita chua
9) PP xac dinh tong sd vi triing.

10) PP xé4c dinh ham lugng Coliform



11) PP xéc dinh ham luong E.Coli

12) PP kiém tra vé sinh mdi truong (4p dung kiém tra tong s6 vi khuan, nam

men, nAm mdc ctia moi trudng khong khi trong phong bao bi san pham).

13) PP kiém tra vé sinh bao bi (4p dung kiém tra téng s vi khuan, Coli, nAm

men, nAm mdc cua bao bi sau khi sat tring va chuan bi rét san pham).

14) PP xac dinh d0 can do cua sira chua (d0 sach cua san phém).

V. CAc sw ¢d xay ra trong san xuat va cich khic phuc

Trong qué trinh san xut sita chua an thi chi tiéu chat lugng quan trong nhat

14 @6 pH vi n6 anh huong dén chat luong thanh pham.

Trong cong doan 1én men sira thi phai dat do pH= 4.5 - 4.6 can thiét cho vi
khuan lactic 18n men tao san pham, khi dat dugc pH ndy thi mét s6 vi sinh vat
khéng thé ton tai dugc & pH thip cling mot phan giup cho viéc bao quan san
pham.

Trong cong doan san xudt sita chua an co thé gap mot sb su ¢d nhu 1a: sita
1én men chua dat thi ta ¢d thé bo sung thém vi khuan lactic, con néu sira 1én men

qua do do lugng vi khuan lactic thi ta c6 thé bo sung them sita vao cho phil hop.



